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逆柱の＃

顧問演田靖一

逆柱というのは，われわれの先祖が行っ

た建築上の呪術的様式である。すなわち，

あまり立派で非の打ちどころがない建物は

かえってよろしくないというので，魔よけ

のために故意にミスを入れたのが逆柱であ

る。日光の陽明門からは逆柱が二本見つか

ったと過日新聞が報じていた。そうした意

磁輔単露駕f差議；
逆柱の材料が全部「逆立ち」なのである。

今度も原稿を依頼される時に，女子の体操

服のことでもという文がついていたが，今

回も又「逆立ち」にさせてもらう。「逆立

ち病」の毒が体内には入ってしまってまだ

抜けないので許していただきたい。

過日「さかさまの幽霊」という本を手に

入れることができた。千葉大学文学部の服

部幸雄先生の作品である。とてもおもしろ

く読ませてもらった。

逆立ちする幽霊などは，生前，体操競技

をやった人の幽霊であろうと早合点されそ

うであるが，さにあらず，この本は芝居の

r塞本である。芝居に出る幽霊の話である。

k服部氏によると「さかさまの幽霊」に関

する知識は現代のわれわれの想像以上に常

識的なものだったとして沢山の例が挙げら

れている。

頭から井戸に投げ込まれた女が，そのま

まの形で幽霊に出たり，罪人が無間地獄に

墜落して行く格好は当然「足上頭下」の表

現になるという説明もある。

しかし，実はもっと深い処に「さかさま」

に対する日本人のイメージがあったらしい。

それは「さかさま」には霊威が備わってい

るという考えである。逆柱もその一つであ

－1

るというのである。従って「さかさま」の

形は単なる意外性からではなく，昔の人々

のエネルギーであり，畏'怖すべき攻撃性で

あったというのである。即ち身分制度の壁，

男尊女卑の封建体制への，はげしい‘憤りの

形であったとみるべきである。

嫉妬のすえに，夫与右衛の手で川の中に

沈められた累の怨霊は，さかさまの姿で出

るのが当然であったし，「傾城壬生大念仏」

のおみよと同様，嫉妬一井戸一怨念一幽霊

の類型的系譜のまつたき体現者であった皿

屋敷のお菊など「さかさま」の幽霊として

出るべきだというのである。四谷会談のお

岩さんが軒につった破れた提灯から「さか

さま」の姿であらわれるのはまことに適当

だというのである。

そこで桜樹会の若い選手達よ1

倒立はエネルギーであり，畏'怖すべき攻

撃性の形であるという先祖の倒立へのイメ

ージを伝承して妙技を展開して欲しいもの

である。（おわり）



節目(ふしめ)と目安(めやす）

顧問門脇春男

私は昭和六年の“羊(ひつじ)，，＊'年生ま

れなので60歳となり還暦を迎えた。

ものごとには昔から節目というものがあ

り、これを一つの目安狸にして生活のリズ

ムが存在する。この度の還暦について色々

と考えさせられることが多くあった。

『還暦』。これを人によっては、老人の

仲間入りだと称し、「余り無理をするなヨ」

とか「若い人達や社会のためになることを

しるヨ」という意味合いにもとれる言葉や、

一つの節目を迎えたことから「後がないん

だからもうひと頑張りしろ」とか「努力目

標を見つけてしっかりしろ」という励まし

の言葉も出てくる。

さて、日本大学は明治22(1889)年誕生で、

一昨年、百周年目を祝う色々な祝賀式典が

催された。そして新しい世紀へ向けて世界

一の大学になろうと力強く宣言した。また

文理学部は明治34(1901)年高等師範科とし

て発足し、今では17学科を要する堂々たる

学部に発展し、90周年を迎えようとしてい

る。

一方、日本体操協会は、全日本体操連盟

として昭和5（1930)年4月13日の創立だか

ら、昨年、いわゆる還暦を迎えたのである。

このように、それぞれ色々な立場や形で

何らかの節目があり、それを一つの通過点

と捉え、次のステップへの足掛かりとして

いる。

学生は、1年を前・後期に分け勉学に励

んでいる。その間、夏、冬、春の季節*3ご

とに休みがあって1年がまわっている。

一週間も日曜日から始まり、月、火、水、

木、金、士とまわっている。西洋暦なので

まず最初に安息日を設定し、後は働く日と

決めているのが面白い。

－2－

学校での成績は、昔は甲、乙、丙、丁、

戊…と十千(じっかん):':4からきており、昭

和22年の学制改革まで使われた。その後は

優、良、可、不可となり、5，4，3，2，

1の五段階評価となり、大学ではA、B、

C、Dの基準で成績がつけられている。こ

れはいずれもある事柄をクリヤーしたとい

うことを証明したもので、一つの節目であ

り目安でもある。

体操競技の採点法は、昔は前の選手と比

べて上手か下手という程度であった。従っ

曇,亘謹賀皇霊鱒妻鰯鮮
採点は前との比較によってつけられていた。

だから最初の演技者は、必要あれば全選手

の演技終了後にやり直すことが認められて

いた。採点も0.5刻みという大雑把な捉え

方をしていた。現在のような0．1刻みとな

ったのは昭和25年度からである。いわゆる

一目盛り刻み方の精度が上がったのである。

1949年、FIGの採点規則によれば、B難

度四つとC難度部分を一つ入れた10主要部

分から構成しなければならないとされてい

る。日本体操協会は昭和30年度に制定した

採点規則において､10点満点のは配点は、難

度点3点､組み合わせ点2点､実施点5点と

なっていた｡選手はこれらのルール(目安)、
を承知し、自分の技を磨かなければならな

かった。

競技の勝敗は判定によるものと測定によ

るものがあるが、判定競技のそのほとんど

は人間が審判をする事になっているので、

その能力の質が問われる。競技者は自分の

能力を正しく評価してもらい、その結果と

して順位が決められる。そこで審判員は質

の高い理想像(onideal)を設定できないと

駄目なのである。さらにもっとも基本的な

ことは公平さに対する認識(moralsense)で



ある。特に選手に依'枯暴眉(えこひいき)が

あってはならない。このために複数審判員

制度を取り入れたり、最高。最低点を削除

し、中間点を平均化したりして極力客観性

をもたせるように配慮している。

測定で優劣を決める競技には陸上競技と

か水泳がある。この測定には二つの方法が

あり、その一つは「長さ」である。

日本では古くから長さを測る物差しは鯨

尺(くじらじゃく）というもっぱら布地を測

るものと、大工が使用している曲尺(かねじ

やく）があった。鯨尺の1尺は曲尺の1尺2

録5分であり、その尺度が違っていた｡－
万イギリスやアメリカでは1ヤード(3ﾌｨｰﾄ、

91.44ﾒーﾄﾙ)、1フィート(12ｲﾝﾁ､30.48ｾﾝﾁ）

などの単位(目安）があり、同じ1という数

字でも単位が違うと長さが変わる。

もう一つの「時間」は、年とか月、日、

時、分、秒で表されている。

今回は、節目や目安について書いたが、

皆さんも一つの目標を定め、ステップ。パ

イ。ステップで着実に前進して下さい。

－3－
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31年ぶりのバﾙｾﾛﾅ

顧問遠藤幸雄

去る3月3日～9日、第25回オリンピッ

ク競技大会（バルセロナ）対策の一環とし

て、事前調査のためJOCから現地へ派遣

された。今回、その概要に触れてみること

にする。

ハードスケジュールの中、16競技施設の

現状を視察できた。約65％が工事中で国柄

といったら失礼と思うが、「間に合うかな」

との直感は小生だけではなかったにちがい

ない。

競技会場は3つのゾー ﾝ▽7，2，3に分
かれ、4がオリンピック村となる（図参照）。

既存施設である体操競技会場は小高い丘に

造られたスポーツ公園といっていいゾーン

▽に属し､村からオリンピックファミリー
道路（専用道路）で約10分という立地条件

に恵まれている。体育館は地元の人々に極

めて好評で、特に音響効果について文句無

しということだった。さらに日本人の建築

設計家、磯崎新氏による作品と知らされて

はうれしさ倍増、本番での好成績を予感せ

ずにはいられなかった。

さて、オリンピックファミリーの居住地

となる村（工事中）であるが、これまた居

住、国際、公園と3つのゾーンに分かれて

いる。各国選手団が宿泊する棟の収容人員

の上限は「15000」とのことだった。宿泊棟

は男女別にしないというから、前回のソウ

ルと同じことになる。

村内におけるアルコール類について質問

してみた。「置かず、売らず」は当然とし

ても、過度な持ち込みを除き厳しい対応は

考えにくい様子だった。

大会期間中（'92.7.2～8.9）の平均気温

が25°C、湿度70％というが、問題は暑さで

はないかと予測したい。同時期の夏を体験

－4－－

したスポーツ人の言、「寝付きが悪い」を

聞いたから余計にである。公共施設は別と

してルームエアコンの設置は今のところ考

えていないという。理由は大会後に市民へ

住居分譲すること、市民の習慣として夏は

避暑に出かける、にあるようである。

幸い本年、プレオリンピック大会（'91.

7.25～28）に参加が決定しているので、貴

重な体験と資料を持ち帰って欲しいもので

ある。（平成3年4月6日記）

,6 ．つ!夕.=も寸f､､

1．Montjulc2・Dia9onal3・VaIId'Hebron4・ParcdeMar

'銅’，，

'御ImmI、
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最高の経験をさせてもらった。

このタイトルをいつまでも維持していき、

男子体操日本に微力ながらも貢献したいと

願っている。これからも有望選手を日大体

操部に補強し、かつ、選手を育てることに

関しては他チームにはひけを取らない日大

体操部に、今後とも絶大なご声援をお願い

し、先般2月11日に開催しました全日本初

優勝祝賀会並びに体操部卒業生送別会には

桜樹会の皆様のご協力を得て、多額のお祝

い金を頂戴したことを遅くなりましたがご

報告申し上げお礼とさせて頂きます。

全日

4回卒早田卓次

全日本選手権大会に日大チームとして出

場したのは、確か昭和34年の岡山大会であ

ったと記憶している。

ローマオリンピックの第一次選考会を兼

ねた大会で日大からは、チームの他にも個

人参加の選手が多く出場した。成績は、チ

ーム予選落ちに終わり、当時、記録として

は残っていないと思う。

昭和34年の全日本初参加から実に31年の

儲過を見た｡その間､大会成績は変化に富
んだ順位を残してきたが、ここ数年来、2

位を定着させ、個人総合は4年連続本学の

選手が天皇杯を獲得してきた。

平成2年度を振り返ると、戦力的に十分

なメンバー構成とはいえなかった。シーズ

ン初めに怪我人が出て戦力ダウンし、他に

も競技会スケジュール、教育実習などの過

密によって合同練習時間が不足し、梶山コ

ーチは選手を仕上げるのにかなり苦労して

いたが、最終的には日頃のトレーニングの

努力が実り、8月に行われた全日本インカ

レのタイトルを日大が取り戻し、通算9度

目の優勝を達成した。全日本インカレを乗

へり切った後、選手は全日本選手権のタイト
ルに向け、予想以上の闘志を燃やし大会に

備えた。

チームメンバーは、天皇杯を2年連続で

獲得している佐藤寿治（主将）、2年前に

僅差で泣いた大会の鉄棒チャンピオンの石

井宏樹（4年）、インカレチャンピオンの

西川大輔（2年）、安定してきた松永政行

（3年）、ら経験豊富な選手と若手の林克

彦（2年）、中塚伸次（2年）の6名が、

チームワークよく実に奮起してくれた。

32年目にして「日本一」の座につき、個

人総合も西川大輔が獲得し、監督9年目で

－5－
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日大家族の体操兄弟

9回卒林昌幸

桜樹会9回卒、林昌幸（会社員）。妻、

桜樹会8回卒、恵子（旧姓須佐美、川越

商業高校教諭）。長男、克彦（日大文理3

年体操部）。次男、秀樹（日大文理1年体

操部）。これがわが家4人の家族です。

20数年前、現日大体操部長、門脇先生ご

夫妻のご媒酌により結婚し、浦和に世帯を

かまえ、昭和45年8月5日、長男克彦が生

まれ、また2年後の昭和47年11月28日、次

男の秀樹が生まれました◎秀樹が生まれた

時には現在住んでいる川越に住まいを移し、

二人共、市内の小学校に入学し、また、中

学校は私立城南中学校へ。小学校時代前半

の二人は体操にはまったく興味がなく、サ

ッカー、水泳、アイススケート、魚釣りな

ど特にアイススケートには、かなり夢中に

なり、休日ともなると親子四人で市内のス

ケートセンターへ行き、一日中遊んでいま

した。一年後には、遊びがスポーツ的にな

り、フィギュアスケートらしきものをやり

出したので、その時点で私は、リンク内に

あるスケートクラブに入会させようとも思

いました。しかし、どういう訳か、長男克

彦が小学校四年生ぐらいから、家内の勤め

ている学校の体育館に行っては、トランポ

リン、マット、鉄棒などで遊ぶようになっ

たのです。高校生の練習中に二人で来ては、

練習ではなく、明らかに好きなように遊ん

でいるのです。当時の川越商業高校女子体

操部は、埼玉県内でも上位で、団体でイン

ターハイ出場、2～3名の国体選手を出し

ており、家内も夢中で生徒の指導をしてお

りました。部員にとっては、かなりこの二

人のワルガキが邪魔でなかったかと思いま

す。私自身も男子部員が4～5人おりまし

たので、家内に頼まれて指導とまではいき
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ませんが、そのころから体育館に足を運ぶ

機会が増えてきたわけです。やがて長男が

中学に入り、体操部に入部、市内新人戦優

勝、県大会出場、中学3年の時は、埼玉県

個人総合3位、種目別鉄棒優勝、また秀樹

も中学1年生としては、上位入賞できるよ

うになりました。私もこのころから体操バ

カになって、夢中で子どもたちを指導し、

進学のことも考えて先輩である土浦日大高

校の苅込先生の所まで二人を連れて、日曜

日の度に練習に行かせてもらいました（当

時は新体育館建設のため、岩瀬校舎体育館）

城糞二言雛ふき≦皇蔑駕静
と思います。やがて克彦が高校一年生にな

り、土浦では、日大山形、横浜商大高校、

長野中央高校、習志野高校、山田高校と高

校生が合宿している中、弟の中学二年生の

秀樹も一緒に合宿に参加させてもらったこ

とが、ついこの間のことのように思えます。

二人共、土浦日大高校に入学し、また卒業、

長男の克彦が平成元年に日大に入学、次男

の秀樹が今年四月に日大に入学し、ついに

平成三年日大体操部一家ができたのです。

中学、高校時代は、特に土浦日大高校の苅

込先生、林先生、市毛先生、また長野の船

木先生、横浜の伊藤先生、千葉の橋口先生、

山形の宇野先生、その他大勢の方々にお世鼠llmm1リ
話になり現在があるのだと思っております6

紙面を借りて、改めてお礼申し上げます。

最後に、日大体操部の活躍と桜樹会の発

展を心から祈り、わが家の紹介を終わらせ

ていただきます。

全日本の思い出から

16回卒錦井利臣

全日本選手権、初の学生による団体総合

優勝！心からお喜び申し上げます。



日夜努力された後の“優勝,,の二文字は、

直接携われた皆様にとって格別なものだと

思います。

われわれの学生時代、幾度かチャンスが

あったものの団体総合を手中に納めること

はできませんでした。そのことが発奮剤と

なり、その後、幸いにも河合楽器に所属す

ることで、団体総合の感激を味わうことが

できました。

学生時代からの念願と相まって、この上

ない喜びであったと記憶しています。

日大卒業後、16年の歳月が過ぎておりま

鍾主写篇溌室蝋黙手塑
なっては、どれも楽しい思い出として浮か

んできます。

私の全日本選手権出場は、二年次の鳥取

・米子大会でした。宿舎は皆生温泉のホテ

ルで、すぐ裏は日本海の荒波が砂浜と松林

に打ち寄せており、その風光は力強さをみ

なぎらせてくれました。しかし、試合本番

では、最初の種目鉄棒のトップだった同僚

の川野君の演技中にワイヤーがはずれ、中

断せざるを得なかったことや、次のゆかの

演技では、一年生だった梶山君の足首の怪

我など、アクシデントが続き、生彩のない

試合となりました。もちろん、先生方や先

睦方のゲｷがとんだのはいうまでもありま
せんo

自分のふがいなさに腹をたて「試合結果

も必要だが、普段からの練習や試合に対す

る心構えだ」と決意を新たに、酒を飲んだ

ものでした。

入学当時からあん馬が苦手だったので、

何とか人並にうまくなりたいと思い、一本

足のタイツに両足を入れて練習したり、買

ったばかりのタイツをその日のうちに擦り

切ってしまったりもしました。それでも難

度要求ギリギリの構成でしかなく、その内

容はほとんど変わりませんでした（変えら
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れなかった）。

唯一、あん馬の種目別入賞は、’80ワール

ドカップ（トロント）で具志堅君と同点銀

メダルとなったことがあるのですが、自信

を持って「あん馬が得意です」と言えるま

でには至りませんでした。

年間を通して東日本・全日本インカレそ

して全日本選手権に向けて、練習、また練

習の毎日でしたが、私たちの生活の基盤と

なったくあの古い合宿所＞での出来事は、

その体験を通して様々な思いを焼き付けて

くれました。‘

入学式以前に合宿所入りした私の思い出

は、入所数日目にして、先輩の誕生会で

“三日酔い，，を起こした事件から始まり、

ススだらけの風呂当番、ススから開放後は

清掃工場からのお湯をホースで風呂に貯め

るのに悪戦苦闘。白飯にあんこの夕食◎適

当にみつくるった雑草の味噌汁。爪入りサ

ラダ。ネコ洗濯機事件。深夜の平沢商店買

い物当番。ディスコで減量。雪珍しさに未

明の全員起床。灰皿飛んだ事件。第二合宿

所解散など（順不同。すべて悪意はないの

であしからず）。数えあげたらきりがない。

共同生活をするわけですから、不思議は

ありません。しかし、いざ試技会や競技会

になると皆一様に目の色が変わってしまい

ます。勝利至上の議論がなされるところで

すが、競技を行う上で“勝つ”ことは重要

な意味を持っています。

「追う立場と追われる立場」が生じ、技

術的向上のため直接的効果が展開されます。

さらにそれらを通じて間接的に受ける教育

的効果が非常に大きいと思うからです。

体操部に所属し、苦楽を共に生活をした

ことで、かけがえのない「心豊かな教育」

を受けたと確信し、感謝しています。

強さと心豊かさを備えた体操部の益々の

活躍を心からお祈りいたします。



ｲﾝｶl/女子団体雛iのおもいで

9回卒今村悟

昭和41年のインカレで、女子は念願の優

勝を達成しました。日大にとってこの優勝

は、インカレ史上唯一の記録であり、少し

ばかり貢献できたことを、いまでは良い思

い出として我が心に留めています。そこで、

この大会でのエピソードをここに初公開し
ます。

私は学生コーチとして2年生後期から女

子を担当しました。昭和40年の女子チーム

は、吉川(現;岡本)、佐藤(現;上野)、宮川

(現;千葉)、下手(現;二岡)、山上、宮崎(現

;常木)など強力なメンバーで、関東インカ

レも制しており、インカレ初優勝間違いな

いと思われていました。しかし、結果は2

位に終わり、監督の門脇先生はじめ全員ガ

ックリしていたのが印象的でした。

翌41年の大会は東京体育館で行われまし

た。メンバーは前年と大幅に入れ替わり、

ハッキリ言って、日体大のメンバーと比較

した場合、優勝を狙うには余程頑張られば

と感じていました（失礼）。

［当時のメンバー紹介］

☆キャプテン宮崎＝この年の世界選手権予

選静岡草薙体育館で、日本人女性として

初の床運動で1回ひねりを発表した。

☆エース山上＝スタイル、容姿、技の切れ

味抜群で、当時「日本大学・山上」でフ

ァンレターが届いていた。個人総合優勝

の最有力候補だった。

☆平行棒の須佐美(現;林)＝当時の技として

は画期的な、高棒での倒立からひねりを

完成しつつあった。

☆平均台の佐久間(現;伊藤)＝アキレス膿断

裂にもめげず、本来の切れ味がやっと戻

り、体重もベストに近い状態になりつつ

あった。
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☆可憐な動きの吉田(現;松本)＝床運動と平

均台のセンスあふれる動きは際立ってい
た。

☆大技とバネの関口(現;水口)＝床でのスワ

ン宙返りの高さは天下一品であったが、

平均台を苦手にしていた。

以上6名でスタートしましたが、規定問
題ですでに3点近い差を日体大につけられ

ていました。自由で日体大は平均台で3人

落下（当時落下は－1点減点）していまし

たが、それでも優勝を意識していませんで

した。床と跳馬を何とか乗り切り、3番目

の種目段違い平行棒に進みました。当時伽！I､
段違い平行棒は、昔の男子の平行棒を段i皇

いにした器具だったので揺れがひどく、し

かも足もとは非常に不安定で、床に鋲をう

ちつけ固定していました。また、段違い平

行棒の幅の調整は、男子の器具と同じ方式

を用いていたので、1回ごとに金具を用い

て調整しました。下り技の主流は、ほとん

ど低棒まきつけからの伸身とび出し下りだ

ったので、その日は特にきつく締めていま

した。無事に段違い平行棒も終わり、最後

の種目平均台へと移動しました。ところが

日体大のチームリーダー香取さん（現;中山

中京大学教員）が私のところに来て、平行

棒の幅の調整ができないので手伝って欲し

いと言うのです。そのため、日体大はほ2'斜iiImi;り
んど練習ができず、それが原因かどうかわ

かりませんが、3人が落下したのです。日

大は若干の失敗はあったものの、吉田、山

上の素晴らしい演技で平均台を乗り切りま

した。全種目を終わった段階で優勝は考え

ていませんでした。しばらくして優勝した

ことが確認され、何と表現して良いかわか

らない感激に浸ったものです。しかし、私

の心の奥では日体大に悪いことをしたとい

う気持ちと、日大初優勝の感激とが複雑に

交差していました。この時ほど「無欲の勝

利」を実感したことはありませんでした。



25年を過ぎたいまでも、当時のことをハ

ッキリ覚えており、香取さんが飛んできた

姿を思い出します。

出来事

12回卒相原和明

「1，2年生集合！」。確か昼休みか或

いは夕方の掃除が終わった時であったと思

う。当時総務であった籾山、高波両先輩、

の召集により、我々1年生は体操場の通路

鰻こ整列した。「今度開催される東京ユニバ
ーシアードに日大からも何名か補助役員を

派遣する」との話であった。

そもそも私が体操部に入部できたのは、

体操がうまいわけでも、高校時代の実績が

あった訳でもない。ただ、大学で体操をし

たい、中央の体操を地元に伝えたいとの一

念であった。

昭和42年4月に文理学部に入学し、早速

入部を申し込んだが、優秀な選手が既に多

数入部しており、これ以上部員を増やすこ

とはできないとのことであったが、同郷出

身の吉田先輩（現松本先輩）の口添えによ

り、かろうじて入部を許可された次第であ

〆碁迄の同好会的な練習から_変し､厳し
い新入部員生活にやっと慣れた頃、前述の

1967年東京ユニバーシアード開催の機会に

巡り会ったのである。

自分の練習ができない、夏休みで帰省し

てしまう等を理由に手伝い希望者は少なか

ったが、レギュラーに程遠い私には、この

ような形でも国際大会に参加できることを

大変嬉しく思い、二つ返事で志願した。

大会期間中、代々木の選手村及び東京体

育館で器具のセッティング等縁の下の力持

ちに徹した訳であるが、たまには出場選手
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と一緒に練習をする事もできた。

東京体育館での出来事である。アメリカ

の選手が「サカモト（確か日系米国人でサ

カモト某という選手が参加していたと記憶

している）を見かけなかったか？」と聞い

てきた。もちろん英語である。

先程サカモト氏を見かけたが、とっさに

返事ができず、回りを見ても誰も居らず、

助け舟を求めることもできないまま「アー

アー」と臆っていただけであった。

アメリカの選手は「コリャダメダ」とい

うジェスチャーで行ってしまった。自分の

英語力の無さに悔しいやら情けないやらで、

しばしその場で呆然としていたことが今で

も忘れられない。

その後一念発起して…と言いたいところ

であるが相変わらずである。

開会式は、補助役員の特権を利用して、

国立競技場退場門の所で見学していた。

目の前を韓国女子選手団が通過したと思

うやそれが輪となり、チマ・チョゴリの花

がインフィールドに舞った。若人の祭典に

ふさわしく華麗な光景が脳裏に焼き付いて

いる。

2年生進級時に平野先生の力添えにより、

縁あって体育課で仕事することになった。

門脇先生の「練習はあいている時間に自由

にやって良い」との有り難い言葉を良いこ

とに、体操場への足が段々遠のいてしまい、

また、ちょうどその頃沸き上がった学園紛

争の影響で、後輩達との交流が少なかった

のが少し心残りである。

現在私は体育施設の建設会社に勤務して

いる。陸上競技場、テニスコートなど屋外

体育施設を主業務としており、体操とは縁

が遠くなってしまったが、折あれば文理学

部の体操場に出向き、若い息吹に触れてみ

たいと思う今日この頃である。



全日

メンバーの顔ぶれ

【氏名】全日本当時の年齢、血液型、生年

月日、コメント。全日本初優勝の思い出。

【佐藤寿治】21才、B型、昭和44.3.19、

千葉県にある市立船橋高校卒業後、日本大

学に入学、4年生となって主将を務めさせ

ていただきました。

－－－全日本団体初優勝の思い出一一一

正直言って、優勝をするぞと言う気持ち

では試合にのぞみませんでした。それは、

試合前のチームの練習がほとんどできなか

ったし、私自身が大学生として最後の試合

ということで、とにかく精一杯ミスのない

よう、悔いの残らない試合を心がけていた

からです。

試合の時は、比較的ミスが少なく全員が

明るい気持ちで楽に試合を運ぶことができ

たように思います。また私自身は、他のチ

ームのことはほとんど考えずに日大だけを

ずっと見て、集中して試合ができたと思い

ます◎

二年前、私が大学2年生の時の全日本は、

優勝できるところまで行きながら、私のミ

スが大きく響いて優勝を逃がしてしまいま

した。

そんなこともあって、優勝ということは

あくまでも試合をした結果だと思い、競技

中は考えませんでした。

安心した中で試合を進められ、結果的に

は優勝できたと言うことは、本当にチーム

を支えてくれていた皆様のおかげだと思い

ます。

監督、コーチ、そしてこの未熟な主将を

支えてくれた同期の仲間、後輩部員、OB

の方々に感謝感激でいっぱいです。
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大学最後の年にこんな良い思い出が作れ

たことにとても感謝しています。

私は卒業後、大和銀行に就職して銀行員

の仕事をしながら、体操部に入部し、まだ

体操を続けます。今度は日本大学ともライ

バル的存在になるでしょうが、お互いこれ

からも頑張りましょう。本当に本当にあり

がとうございました。

【石井宏樹】22才、O型、昭和43.10.25

---全日本団体初優勝の思い出一一一

平成2年11月1日～4日、石川県小松市

二重欝堂二季謹纂三茎菖:f蝿I’
した。今までに「今年こそ優勝できるので

はないか」と言われる年がありましたが、

残念ながら勝てずに悔しい思いをしたこと

がありました。そこで今年こそは優勝した

いという気持ちは、自分を含めみんな同じ

であったと思います。それと、とにかく今

まで練習してきたことが、その場で発揮で

きるよう、失敗を恐れず思いきった演技を

しよう、そして失敗してもできる限り少な

くし、チームのために貢献しようなどと思

い試合にのぞみました。

試合では、みんなの体調・雰囲気もよく、

規定・自由演技を無事に終え、結果を聞い

たときにはもうなんとも言えないくらい捧議認i､，
しかったです。今まで一度も全日本選手権一

大会で優勝したことがなく、初の団体優勝

のメンバーとして、日大体操部の歴史の中

に名前を残してもらえることとなり、とて

も光栄に思います。

そして全日本インカレでも優勝できまし

たし、今、思うと最高の年になりました。

そして、早田監督をはじめとして、梶山

コーチ、OB、部員の皆さんのご声援があ

ったからこそだと思っています。本当にあ

りがとうございました。自分は今年の3月

で卒業ですので、これからはOBとして日



大の体操部を応援していきたいと思います。

部員の皆さん、これからも頑張ってくださ

い。

今後の目標としては、社会人になっても

体操競技を続けていきますので、どこまで

できるかわかりませんが、自分にとっての

体操競技に納得がいくまで頑張りたいと思

います。

【松永政行】20才、A型、昭和45.3.23,

戦歴：89世界選手権大会出場

90全日本インカレ団体優勝、

個人6位、つり輪優勝

‘IIIQI冊、9Oアジア大会団体2位
つり輪3位、平行棒6位

90全日本選手権団体優勝、

個人9位、つり輪・平行棒3位

一一一全日本団体初優勝の思い出一一一

全日本選手権団体初優勝は、本当にうれ

しかったです。でもこの優勝をする前に一

度、自分が一年生だった時、規定でトップ

に立ちながら自由で逆転されたという経験

があり、本当に最後まで油断できないなと

思い、自分の役目だけはしっかりやろうと

心掛け、演技にのぞみました。

全体的な試合の流れとしては、昨年の日

体大のメンバーからすると、まず相原が怪

識のため出場しないことを喜んではいけな
｛,が、勝負の世界ですから、チャンスでは

あるなと思い、結果的には相手側のミスも

あり、念願の全日本初優勝を手に入れるこ

とができ、これまで試合をしてきて一番思

い出に残る試合でした。

自分自身の今年の目標としては、学生最

後の年なので、一つでも多くのタイトルが

とれるように頑張りたいと思っています。

【西川大輔】20才、O型、昭和45.6.2

私は昭和63年度、大阪の清風高校を卒業し、

平成元年度、日本大学文理学部に入学、現

－11－

在3回生で、体操部の部員として生活して

います。

－－－全日本団体初優勝の思い出一一一

昨年、石川県小松市で行われた全日本選

手権大会に、佐藤主将を中心とする日大チ

ームの一員として参加させていただき、団

体優勝の喜びを味わうことができました。

この優勝が日大にとって初優勝ということ

で、この初優勝チームの一員であれたこと

を大変光栄に思います。監督、コーチは勿

論、チームのメンバー、一緒に優勝をめざ

し練習してきた仲間、応援して下さった方

々すべての人に感謝しています。

私はW杯から帰国してすぐの試合だった

ということもあり、特に規定の練習で多く

の不安を抱えていましたが、佐藤主将、石

井先輩、松永先輩がチームを盛り上げてく

ださい、更に同期の中塚、林がそのチーム

の波に乗り、確実な演技を続け、その雰囲

気に助けられ、私も大きなミスを出すこと

なく、チームの一員としての役割を果たす

ことができました。チームー丸となっての

勝利だったと思います。

今後は、追われる立場となり、これまで

以上に苦しい状況に置かれることとなりま

すが、道をはずすことなく、自分を見失わ

ないよう、そして、目標を見据えて努力し

ていきたいと思います。

【林克彦】20才、A型、昭和45.8.5、

現在、日本大学文理学部体育学科3年o

一一一全日本団体初優勝の思い出一一一

全日本初優勝したという実感は自分には

全然ないのですが、やはりこういったこと

をバネにして、もっと良い成績がとれるよ

うに、これからの自信にしていきたいと考

えています。今後の目標としては、個人総

合や種目別などで入賞できるように頑張っ

ていきたいと思います。



【中塚伸次】19才、A型、昭和46.3.13,

文理学部体育学科3年、岡山関西高校出身、

主な成績：88高校選抜；個人9位、あん馬

優勝

89関東学生新人戦；個人4位、

鉄棒優勝

90全日本インカレ；個人10位、

平行棒6位

つり輪

一一一全日本団体初優勝の思い出一一一

規定演技は、ゆかからで六種目みんな無

難に終わり、インカレで勝った時に比べる

と、余り点差が開いてなく自分自身、もし

かしたらという気持ちがありました。でも

自由演技でそれなりの演技をすれば大丈夫

だろうと思い、自分を信じて思い切って演

技を行ったのが良かったのだと思います。

その結果、規定・自由合わせて大きなミス

もなく、特に最終種目の鉄棒におけるみん

なの盛り上がりはものすごいものがありま

した。鉄棒の三人目が終わったくらいで僕

は優勝を確信しました。

日大の全日本選手権初優勝のメンバーに

入れて、本当に良かったと思います。日大

の歴史に残ることになるので、この成績に

負けないようこれからも頑張りたいと思い

ます。

平成3年鰯i岡ｲﾝﾀ､=ﾊｲのお知らせ

29回卒名倉靖之

平成3年度の全国高等学校総合体育大会

（インターハイ）体操競技は、8月5日

（月）から7日（水）までの日程で静岡県

営草薙総合運動場体育館（この名称は草薙

スポーツ公園体育館に変更される予定です）

において開催されます。この体育館では、

昭和57年に全日本インカレが開催されまし

－12－

た。しかし、体育館自体、競技をするには

少々狭い気がします。選手、役員の方々に

難儀をかけると思いますが、県体操協会一

丸となって頑張りますのでご了承の程お願

いいたします。

なお、昨年男女ともに器具及び着地マッ

トをすべて新しくいたしました。これに関

しては、ご満足いただけると思います。

さて、私事で大変恐縮ですが、昭和62年

度に日本大学を卒業し、母校日大三島高校

で講師と体操部のコーチを務めさせていた

だいております。毎年、“今年こそはイン

ターハイへ”と意気込んでいますがなかな銅11リ
か思うようにはいきません。現在部員は、

男子6名、女子2名、先生を合わせても10

名という少なさで毎日練習しています。三

島合宿に参加されたことのある桜樹会員の

方はご存じだと思いますが、あの体育館に

わずか10名です。たまに一、二人の生徒が

風邪や怪我などで休んだときには、器具の

出し入れだけで疲れてしまい、それが生徒

達にとって補強になっているようです。ま

た、夏休みや休日など早田先生、木村先生、

梶山先生にお願いして、大学の選手と一緒

に練習させてもらい、本当に感謝しており

ます。

今年は、開催県ということで通常より多

くの選手が出場することができます。毎F詞蝿、
生徒達にハッパをかけ、このチャンスを逃一

がさぬよう一人でも多くインターハイに出

場して欲しいと願っています。

最後になりましたが、インターハイの時

には、恒例の桜樹会親睦会を企画し、一人

でも多くの桜樹会員の方々と体操の話に花

を咲かせたいと考えております。多数の方

々の参加をお待ちいたしております。



平成2年度

総務遠藤幸一

－13－
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※印日本大学体操部主催

日フ本こプﾐﾆ等量杉≦桧#全ミ
昌毒三楽三～千テヨュ幸侵令二号

月 日 事業・行事内容 場所

5 16

26

会報24号発刊
第1回幹事会 日大文理体操場

6 2 懇親会（東日本インカレ） 藤沢

8 ２
８

懇親会（インタ －ノ、

懇親会（インカレ）

イ） 仙台

大阪

9 8戸一

8

14

9 社会人大会1部・2部選手派遣
女子1部

男子2部

●
●
●
●

長淫郁子・・・個人5位
団体2位（川畑、島田、殿垣
金野、都築）

懇親会（社会人）

アジア大会選手団激励会

、

山形

山形

幸寿司

11 2戸一

２
６

4 全日本選手権大会選手派遣
長淫・・・予選落ち

懇親会（全日本）

第2回幹事会

松
松
、
、
〕
ｌ
ノ
ノ
日大文理体操場

12 1 臨時総会

忘年懇親会

日大文理体操場

幸寿司

1 20

25

第3回幹事会
新年会（首都圏）

日大文理会議室

新宿栄寿司

2 8

11

第4回幹事会

卒業生送別会・全日本優勝祝賀会※

岸記念体育館503
私学会館ｱﾙｶﾃ゙ ｨｱ

3 23 第5回幹事会 日大文理体操場



懇親会報告

詮日本学生選手権桜樹懇親会：
jE,f鐸＝裳琴鐘議鵜諸癖潅鐸秦羊祷謬舜祷講読蕩霧鐸j鐸謡葎蕊鋳議誇，j轄藷拷涛藷鍵

日時平成2年8月8日（水）

場所大阪ビアハウス「ニューミュンヘン」

参加顧遠藤幸雄

1稲橋恒行

4早田卓次、木村多喜

7井上靖

8小柴守夫、林恵子

1o近藤明、津村二郎、森昭雄、

津村多賀子

12前野冷子

14外山宜夫、田中章二

15宮川和三

16寺元良人

17梶山広司

18平田芳和

2O坪井しのぶ

21平田倫敏、山脇恭二、山脇育子

25遠藤幸一

26川畑龍雄

28殿垣哲也

30杉江智哉、三川敦司、渡辺仁、

古川堅

31井本吉彦、都築正一、長津郁子、

松本ますみ

以上33名

【幹事】小柴守夫、寺元良人、平田芳和、

坪井しのぶ、川畑龍雄、殿垣哲也、

三川敦司

【報告】・・・・・・26回卒川畑龍雄

男子2年ぶり9度目の団体優勝、女子は

団体5位の健闘を遂げたその夜、祝勝会を

大阪で開催しました。

会場・予算の面では「ニューミュンヘン」

の店長が、日大フェニックスのOBという

奇遇から、かなり配慮して下さいました。

－14－

さて、昼の試合の興奮が醒めず、親睦会

はかなり盛り上がりました◎中でも優勝監

督早田先生の優勝カップでのビールー気飲

みは、迫力がありました（大瓶2本分はあ

ったでしょう）。日大体操部の勢いを象徴

するような一気飲みでした。

この勢いで全日本、そして世界に日大体

操部が大きく飛躍することを願っています。

【祝金・祝品等】

㈱セノー、勢能一男、遠藤幸雄、研究部

（津村二郎、近藤明、森昭雄、遠藤幸一、

渡辺仁）、井上靖、林恵子、武本好文、宮

川和三蝿‘リ

謡蕊瀞ｿ締織鋸j諜癖搾鐸#謬論崇議勧綜癖拶f‘’雛蝉鮮藷餐詳涛蕊捧蝉#識鱒鮪織《h

§ 墓

§全日本選手権桜樹懇親会鳶
協謝鰐潔鵜蝉雑;縦徽鱗鯵織鐸瀦’鴬鶴撫繍購棒籍,鐸蔚擢惚熱駕鋸鋳鐸;貴

日時平成2年11月2日（金）

午後7時30分～

場所石川県小松市

小松グランドホテル「安宅の問」

会費5,000円

参加4早田卓次、木村多喜

8小柴守夫、林恵子

9林昌幸

10津村二郎、渡部宣裕

15住度晃、山崎信恵

17梶山広司 録mImIm1リ
18室屋武子

20岡崎高典、慶田盛定

21平田倫敏、山脇恭二、山脇育子

23峯田孝幸

25遠藤幸一、渡辺光昭

29中根均

31井本吉彦、長淫郁子

以上22名

【幹事】住度晃、室屋武子、渡辺光昭

【報告】・・・・・・25回卒遠藤幸一

他大学のOB・OG会が11月3日の団体

自由の終了した夜に宴を開催するところ、



その常識を覆し、団体規定の終わった夜に

桜樹懇親会は開催されました。いわば他大

学より一歩リードして懇親会を開催したわ

けです。その甲斐あって男子は団体初優勝

という栄光を勝ち得ました。日頃の選手の

精進、監督・コーチの努力、そして我々日

本大学桜樹会員の団結した力で益々発展す

ることを祈念しております。

なお、懇親会残金23,000円は桜樹会に贈

られました。

曾塞唾"癖.＝髭鍾雲遷…鐸…露:.…:…鐸＝鐸当雲毒‘:.…:.:鰯蕊蕊$:．:麹蕊寓.:雲霧篭馨塞錘.塞雲…愚11

‘｡･11平成3年桜樹新年会(首都圏)報告l
鶏,静瀦鱗鶴#講群f鐸崇鴬鎧鐸耗識拶;,尚織鯵鑑鍛鵠輔舗鍵鐸鍔珍蕎携織,#‘構舗,f,瀦謝'f‘鋳蝉f,涛癖鮮鐸鰐f蝿鐸鍔‘f‘端溺

日時

場所

会費

参加

<l綴､､、

平成3年1月25日（金）

午後6時～

新宿西口「栄寿司第2店」

男性6,000円女性4,000円

1石井征也

2平川文雄、堀田淳二

3早乙女貞夫

4上野剛、早田卓次

5志賀正昌、小松武雄、小栗郁郎

6鶴見興人

9林昌幸

10近藤明、安藤泰行、会田充男、

飯島好美、千野良一、箱根修

13菅野秀俊、塚田和茂、過足重六、

佐々木巌

17梶山広司

18皆川哲道、内田民雄、黒崎淑行、

久保田一行、橋口幸弘

19金居俊郎

20渡辺嘉三

21平田倫敏

25遠藤幸一

27天童毅

28林宏行、藤倉繁

29中根均、水島宏一

3O水島さだ子、長谷川靖、小林隆

－15－

31田村真

以上40名

【幹事】遠藤幸一

【報告】・・・・・・25回卒遠藤幸一

今回の会は、前回と同様、各卒業期の首

都圏在住代表者に電話で連絡し、その代表

者が他の参加してくれそうな会員に電話連

絡するといった方法をとりました。

ところが、菊地総務のご実父がその前々

日に逝去され、また、いつも参加される11

回卒会員の皆さんも後日同級生で集まると

いうことで不参加の連絡。一時は会に集ま

る人数を心配しましたが、その他の代表の

方々の協力で予定の人数である40人ちよう

どを数えることとなりました。改めてお礼

申し上げます。

1次会で盛り上がったことは言うまでも

ありませんが、年始めの給料日後の“ハナ

キン”とういことで2次会は分散◎私は運

よく9名を収容できる居酒屋に4件目で巡

り会えましたが、早田監督などはどこにい

っても満員でふられっぱなしだったそうで

す。今後も、できれば13～17,21～25回卒

の会員も揃えて会を開催したいと思ってい

ますoなお、1次会における残金32,160円

は桜樹会へ寄贈されました。

上記以外にも「インターハイ」をはじめ

とする各競技会において懇親会を開催して

おります。別ページの予定表を参考に、近

くで競技会が開催されることがありました

ら、ぜひ懇親会にも足を運んでください。



平成2年度日フ本こうに2学冒ﾌI妥桂寸会言J1又云芝お足垂章型雪童
日本大学桜樹会総務遠藤幸一

(収支決算書）自：平成2年4月1日至：平成3年3月31日

項目 予算額 決算額 増減額

収入総額 1，806，370 2，007，215 200，845

支出総額 1，806，370 1，117，547 688，823

差引（次年度繰越金） 0 889，668 889，668

(収入明細）

項目 予算額 決算額 増減額 備考

前年度繰越金 1，006，370 1，006，370 0

会費 800，000 895，000 95，000 211名分

寄付 0 0 0

雑収入 0 84，845 84，845 役員会残金,利息等

記念誌代 0 21，000 21，000 7冊分

特別収入 0 0 0

合計 1，806，370 2，007，215 200，845

(支出明細）

項目 予算額 決算額 増減額 備考

事業費 600，000 335，542 264，458 会報､社会人参加

補助費 300，000 268．000 32，000 ｲﾝｶﾚ､全日本参加

会議費 50，000 3，605 46，395 会議室代

通信費 250，000 233，884 16，116 会報郵送、各種通知

事務費 50,000 8，702 41，298 ﾀｯｸﾂー ﾙ,ｾﾛﾃー ﾌ゚ 等

印刷費 50，000 27，604 22，396 封筒印刷

雑費 10,000 11，980 ▲1，980 口座手数料等

予備費 496，370 228，230 268，140 賎別,全日本祝儀等

合計 1，806，370 1，117，547 688，823

－16－
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総額

氏名

金子正史

伊藤勇

久保光正

久保田一行

室屋武子

酒田隆

山下敦

酉藤有理

石川幸一

田中知恵

名倉靖之

保坂弘一

田野哲

岩田惇

赤井和子

安藤泰行

工藤昌二

伊東恭一

平川誠

木下咲夫

大津卓也

境保則

加藤安則

川畑龍雄

吉川輝

山本好隆

小林英子

錦井利臣

山田秀二

薮野睦明

905,000円

金額

5，000

5，000

5，000

4,000

4,000

4，000

3,000

3，000

2,000

2，000

2,000

5,000

5，000

5，000

5,000

5，000

10，000

5，000

5，000

5，000

4,000

4,000

3,000

3，000

5，000

5，000

5，000

5，000

8，000

4，000

白
肌
２
４

５
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
６
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
６
〃
〃
〃
〃
〃

月金額

2，000

2，000

2，000

2，000

2，000

2，000

2,000

2,000

2，000

2，000

2，000

2,000

2，000

2,000

2，000

2，000

2，000

2，000

3,000

3，000

3，000

2，000

5，000

4，000

2,000

3,000

4,000

4，000

3，000

5，000

氏名

相沢由美子

石山佳奈子

井上千代

井本吉彦

川口雅志

金野東

佐藤徹

助信昌俊

田淫千晶

田村真

都築正一

堤千佐子

長津郁子

中野久美

中山孝之

林洋介

藤井千法

古川堅

宮川直人

国井信行

小林一彦

相沢由美子

津村二郎

金居俊郎

水島宏一

峯田孝幸

平田倫敏

仲内尚志

鶴峰亜子

岡本みどり

月日

2．4．1
、
１
２
３
４
５
６
７
８
９
０
１
２
３
４
５
６
７
８
９
０
１
２
３
４
５
６
７
８
９
０

０
３
３
３
３
３
３
３
３
３
４
４
４
４
４
４
４
４
４
４
５
５
５
５
５
５
５
５
５
５
６

Ｎ

、
１
２
３
４
５
６
７
８
９
０
１
２
３
４
５
６
７
８
９
０
１
２
３
４
５
６
７
８
９
０

０
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
３

Ｎ

２
６
０
６
４
６
０
１

１
２
２
２

３

３

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
４
４
４
４
５
ａ
〃
〃
〃
５
〃
且

#蝉111'､、

‘､1,M、
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氏名

長沢和子

島田利夫

牧野さだ子

早田卓次

宇津豊

住広晃

黒崎淑行

高見等

水島克己

樫一幸

高橋千春

安里順一

矢島利康

森山理

寺元良人

村上秀宜

吉田清一

千代恭司

小比類巻英夫

菅野秀俊

清水克彦

大塚宏

天童毅

関口和人

門脇隆

山田隆士

松下悦子

松本俊一

西川裕二

山崎忠男１

日
４

７

８

９

月
６

５

１

６
〃
〃
６
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
６
〃
〃
〃
〃
〃
６
〃
６
〃
〃
６
〃
〃
〃
〃
６

金額

3，000

2，000

2，000

10，000

5,000

5，000

4，000

4，000

4，000

3，000

3,000

3，000

2，000

5，000

5,000

4，000

3，000

3，000

2，000

5，000

6，000

3,000

2,000

2，000

5,000

5，000

4，000

4，000

4，000

5，000

日
Ⅱ
皿
焔
ｕ
妬
鮒
畑
的
加
鯛
踊
卿
邪

６
〃
〃
６
〃
６
〃
６
〃
６
〃
〃
６
６
６
〃
〃
〃
６
〃
〃
６
〃
〃
〃
６
〃
６
〃
６

月 氏名

八木久美子

田島清貴

大野裕二

中谷秀明

橋口幸弘

佐藤晶子

山本新吾郎

山崎常雄

辻本容子

鶴見興人

鴨下哲夫

酉藤繁美

鈴木嘉津江

岩井高志

安藤久実

松田洋

河島勝行

名護晃

藤田力雄

山崎至

伊藤奈美

芳尾明

船木政明

市毛美喜男

富松由三子

寛山秀成

平田正美

河原正昭

殿垣哲也

梶山広司

、
１
２
３
４
５
６
７
８
９
０
１
２
３
４
５
６
７
８
９
０
１
２
３
４
５
６
７
８
９
０

０
６
６
６
６
６
６
６
６
６
７
７
７
７
７
７
７
７
７
７
８
８
８
８
８
８
８
８
８
８
９

Ｎ 金額

5，000

4,000

2，000

5，000

4，000

2，000

2，000

4，000

2，000

10，000

5,000

2，000

3，000

4，000

4，000

4，000

2，000

3，000

5,000

3,000

2，000

5,000

5，000

5，000

4，000

5，000

2，000

5，000

2，000

4，000

No．

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

風mmiIリ

'感vwIIリ
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日
別
洲
２
３
４
５
６
７
ｍ
Ⅱ
咽
Ⅲ

６
〃
６
〃
孔
〃
弧
孤
〃
〃
孤
孔
〃
〃
〃
〃
弘
〃
〃
〃
〃
〃
孔
〃
〃
〃
弧
〃
孔
爪

月 氏名

原弘吉

猪野木明美

竹村里香

三川敦司

佐藤之俊

知念孝

舟山忠広

仲西盛光

岩沢稔

田中章二

山口次男

米田賢一

岡本公子

椎名厚

杉沼誠

加藤嘉明

木村多喜

大塚文夫

村上吉正

櫛野智恵美

小野田博之

上田秀一

島崎康行

松山もと子

塚越美和子

森元潤一

伊谷正一

山崎雅昭

相原和明

正木恭子

金額

5，000

3,000

2，000

2，000

4，000

2，000

5,000

5,000

5，000

5，000

5，000

5，000

5，000

5，000

4，000

2，000

5,000

5，000

15，000

3，000

3，000

3,000

5，000

5，000

4，000

3，000

5，000

5,000

5，000

4，000

月日

7．16

7．17

7．20

No．

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

氏名

水田靖夫

塚田和茂

山本俊子

渡辺英明

木島智代

吉村博

朝倉和幸

武田かおり

小林隆

上野剛

長谷部薫

平田芳和

坪井しのぶ

二木喜代美

桜井一男

三宅美雄

西坂三枝子

大原健司

近藤明

森昭雄

小柴守夫

千野良一

田鴫しのぶ

原田一高

後閑文昌

村宮弘晃

山本光子

藤田昌代

松田明

神田孝一郎

No．

151

152

153

154

155

156

157

158

159

160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

171

172

173

174

175

176

177

178

179

180

金額

5，000

6，000

4，000

3，000

3，000

5，000

4,000

2，000

2，000

5，000

3，000

8，000

4，000

5，000

3，000

5，000

3，000

10，000

5，000

5，000

5，000

5，000

3,000

5，000

5,000

10,000

5，000

3,000

5，000

4，000

祝〃

１
０

１
１
４
５
７
８

２
３

３

孔
皿
〃
〃
〃
爪
＆
＆
〃
〃
〃
＆
〃
８
８

《''11111,、

祝〃

8．9

8．11

8．12

8．18

8．25

8．29

9．1

久'

9．3

戎'

‘IIImmmI、
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No．

181

182

183

184

185

186

187

188

189

190

191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

201

202

203

204

205

206

207

208

209

210

月日

9．10

91．

戎'

9．20

9．29

10．4

′'

10．8

10．13

10．17

10．26

11．6

11．11

11．17

11．24

11．26

12．1

12．7

12．18

12．20

12．21

12．30

1．1

1．9

1．11

1．25

易〃

1．26

2．11

戊′

我〃

氏 名

鈴木光雄

畑みちる

加藤真理

中森勉

広川潔

後藤郁代

山脇恭二

高波司雄

橋口泰武

小坂井一弘

垂石守

後藤史朗

戸沢滋

慶田盛定

椎原英世

山内悟

野際摂子

松本恭子

近藤盛一

朝倉徳雄

岡崎高典

真島孝濯

渡辺美弥子

播鏡雄

箱根修

朝倉康雄

小俣里知子

金額

5，000

3，000

4,000

4,000

5,000

4,000

3，000

5,000

15，000

3,000

4，000

5，000

5，000

4，000

5,000

5，000

3，000

5，000

5，000

5，000

4，000

5，000

4，000

9，000

10，000

記念誌

10，000

10，000

記念誌

記念誌

No．

211

212

213

214

215

216

217

218

－20－

月日氏名

2．11

戎′

皮′

A'

3．13宇野正信

〃中村秀也

3．15遠藤幸一

3．16西田佐久良

金額

記念誌

記念誌

記念誌

記念誌

5，000

4，000

3,000

17,000

'副M1§IiI:》
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露聯'1

‘11i職

平成2年度

競技会成績

｡国際スポーツフェア体操競技大会

･東日本インカレ

・アジア大会男子2次予選

・アジア大会男子最終予選兼NHK杯

｡全日本インカレ

，全日本社会人大会

・アジア大会

･関東学生新人戦

・国民体育大会

･全日本選手権大会

・中日カップ

－21－

30回卒渡辺 仁



90国際スポーツフェア体操競技大会

平成2年5月3～4日

代々木第1体育館

[男子個人総合］

巴 囲凹囲固 回 合計

58．35

58．05

57．70

57．55

57．50

56．85

56．75

56．60

1位池谷幸雄

2位ﾜﾚﾘー ﾘｭー ｷン

3位ク．.レゴリミシウﾁン

4位西川大輔（2年）

5位相原豊

6位ファｲｸｽﾁｬﾊ゙

7位チォリャン

8位佐藤寿治（4年）

JPN

URS

URS

JPN

JPN

HUN

CHN

JPN

9．80

9．70

9．65

9．60

9．85

9．50

9．70

9．30

9．65

9．70

9．50

9．70

9．50

9．50

9．55

8．55

9．75

9．80

9．70

9．65

9．70

9．45

9．45

9．70

9．80

9．55

9．70

9．45

9．60

9．45

9．50

9．60

9．45

9．50

9．40

9．55

9．40

9．30

9．40

9．70

9．90

9．80

9．75

9．60

9．45

9．65

9．15

9．75

'霊諏､，

［男子種目別］

ロ

1位ﾜﾚﾘー ﾘｭー ｷン

1位チォリャン

3位グレゴリミシウﾁン

3位ｶﾛﾌｧー ﾋﾘｽﾄｿ゙ ﾌ

5位相原豊

6位池谷幸雄

位
位
位
位
位
位

囲
１
１
３
４
５
５

ﾜﾚﾘーﾘｭー キン

西川大輔

チォリャン

畠田好章

ﾌｧｲｸｽﾁｬﾊ゙

ｶﾛﾌｧー ﾋﾘｽﾄｿ゙ ﾌ

URS

CHN

URS

BUL

JPN

JPN

9．750

9．750

9．700

9．650

9．650

9．600

URS

JPN

CHN

JPN

HUN

BUL

9．750

9．750

9．725

9．600

9．550

9．550

位
位
位
位
位
位

凹
１
２
３
４
４
６

位
位
位
位
位
位

囲
１
１
３
４
５
６

ﾜﾚﾘー ﾘｭー ｷﾝ

ｸ゙ ﾚｺ゙ ﾘﾐｼｳﾁﾝ

ﾎ゙ グﾗｽﾛ

池谷幸雄

ｶﾛﾌｧーﾋﾘストゾフ

相原豊

ﾜﾚﾘー ﾘｭー ｷﾝ

ｽペﾝｳﾙﾘｯﾋ

ｸ゙ ﾚゴﾘﾐｼｳﾁﾝ

池谷幸雄

相原豊

ﾁォリャン

URS

URS

HUN

JPN

BUL

JPN

9．875

9．800

9．725

9．650

9．650

9．600

URS

GDR

URS

JPN

JPN

CHN

9．725

9．600

9．475

9．425

9．412

9．375

"銅IImIiIリ

回

1位池谷幸雄

1位グレゴリミシウﾁン

3位佐藤寿治

4位ｽﾍ゙ ﾝｳﾙﾘｯ上

5位ファｲｸｽﾁｬﾊ゙

6位ポダラスロ

ー22－

位
位
位
位
位
位

固
１
２
３
３
５
５

畠田好章

ﾁｫﾘｬﾝ

ﾜﾚﾘー ﾘｭー ｷﾝ

佐藤寿治

ｶﾛﾌｧーﾋﾘｽﾄｿ．フ

ボダラスロ

JPN

URS

JPN

GDR

HUN

HUN

9．800

9．800

9．775

9．700

9．625

9．550

JPN

CHN

URS

JPN

BUL

HUN

9．800

9．725

9．700

9．700

9．500

9．500



[女子個人総合］

囲 同日田 合計

39．250

38．775

38．725

38．625

38．450

38．150

37．750

37．650

37．650

1位ｵｸｻﾅﾁｭｿヴィチナ

2位三浦華子

3位ラリッサローｳｨﾝｸ゙

4位タチアナゲツー

5位エレーナアブラｼトヴァ

6位信田美帆

7位ニロソヴィッチラヴィニア

8位ミントリセルカメリア

8位河田浩衣

Ｓ
Ｎ
Ｎ
Ｓ
Ｓ
Ｎ
Ｍ
Ｍ
Ｎ

Ｒ
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｒ
Ｐ
Ｏ
Ｏ
Ｐ

Ｏ
Ｊ
Ｃ
０
０
Ｊ
Ｒ
Ｒ
Ｊ

9．925

9．800

9．825

9．850

9．850

9．600

9．850

9．025

9．650

9．700

9．750

9．700

9．425

9．475

9．150

9．600

9．250

9．050

9．825

9．675

9．550

9．600

9．300

9．750

8．625

9．725

9．500

9．800

9．550

9．650

9．750

9．825

9．650

9．675

9．650

9．450

‘IIIIml'、 ［女子種目別］

因

1位ｵｸｻﾅﾁｭｿヴィチナ

2位エレーナアフ'ラシトヴァ

3位ﾆﾛｿｳ・ｲッチラヴィニ

4位瀬尾京子

5位真田マキ子

6位リーイーファン

位
位
位
位
位
位

同
１
２
２
４
５
６

URS

URS

ROM

JPN

JPN

CHN

9．875

9．825

9．782

9．738

9．462

8．675

イァンイユー

タチアナゲツー

リーイーファン

三浦華子

ﾆﾛｿｩ゙ ｨｯﾁﾗヶ゙ ｨﾆｱ

ﾗﾘｯｻﾛー ｳｨﾝｸ゙

CHN

URS

CHN

JPN

ROM

CAN

9．825

9．725

9．725

9．712

9．687

9．675

ﾗヴィニア

位
位
位
位
位
位

目
１
２
３
４
５
６

位
位
位
位
位
位

巴
１
２
３
３
５
６

ｵｸｻﾅﾁｭｿヴｨﾁﾅ

ﾀﾁｱﾅヶﾂー

ﾗﾘｯｻﾛー ｳｨﾝｸ゙

ﾐﾝﾘｾﾙｶﾒﾘｱ

ﾐｯｼｪﾙｷｬﾝﾋ゚

信田美帆

URS

URS

CAN

ROM

USA

JPN

ｵｸｻﾅﾁｭｿヴｨﾁﾅ

ﾘー ｲー ﾌｧﾝ

信田美帆

ニロソヴィッチラヴィニア

ミンドリセルカメリア

三浦華子

9．850

9．825

9．800

9．775

9．650

9．587

URS

CHN

JPN

ROM

ROM

JPN

9．850

9．775

9．750

9．750

9．700

9．562

‘'1Mm層、
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[日本大学］男子

－24－
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[日本体育大学］男子

鋤』リ

第24回東日本学生体操競技選手権大会
平成2年6月1日～3日

茅ヶ崎市総合体育館

氏名学年 四囲四囲固回合計

小野武彦4

海野圭一4

佐藤幸夫4

岩松昭雄3

池谷幸雄2

相原豊2

55．25

56．00

55．50

56．50

58．30

56．80

9．30

9．50

9．30

9．45

9．75

9．60

8．95

9．30

9．40

9．60

9．65

9．75

9．60

9．75

9．10

9．75

9．85

9．30

9．45

8．90

9．15

9．15

9．75

9．55

５
０
５
５
５
０

５
４
４
２
５
０

●
●
●
●
●
●

８
９
９
９
９
９

9．40

9．15

9．10

9．30

9．75

9．60

ベスト5 47．2046．6547．0548．2547．7047．60284．45

栗原茂2

荒牧大介2

渡辺進弥1

7．708．809．059．309．308．8052．95

9．408．409．659．109．159．2054．90

8．508．708．858．809．009．1052．95

氏名学年 口囲凹囲固回合計

佐藤寿治4

石井宏樹4

竹田盛勝3

松永政行3

中塚伸次2

西川大輔2

56．00

53．65

37．45

56．30

53．20

56．85

9．65

8．65

ｷｹﾝ

9．50

8．50

8．60

9．40

8．25

9．35

9．65

9．50

9．75

9．60

9．45

9．70

9．15

8．50

9．55

8．75

9．05

9．00

9．50

8．65

9．35

9．50

8．75

9．40

9．35

9．10

9．80

9．10

9．50

ｷｹﾝ

9．15

8．95

9．80

ベスト5 46．5047．1545．6547．4547．6544．90279．30

４
４
３

幸
成
之

孝
一
博

塚
井
井

大
高
平

50．70

51．00

53．00

8．50

8．80

9．05

8．60

8．75

9．05

9．10

8．65

9．50

8．50

8．85

8．95

7．05

7．00

7．35

8．95

8．95

9．10



[順天堂大学］男子

池谷幸雄

佐藤寿治

相原豊

松永政行

海野圭一

岩松昭雄

’1'､'''1，

［団体総合］男子

1位日本体育大学

2位日本大学

3位順天堂大学

4位東海大学

5位筑波大学

6位仙台大学

［個人総合］男子

1位池谷幸雄（日体）

2位西川大輔（日大）

3位相原豊（日体）

4位岩松昭雄（日体）

5位松永政行（日大）

6位佐藤寿治（日大）

6位海野圭一（日体）

284．45

279．30

268．30

263．95

251．10

249．85

58．30

56．85

56．80

56．50

56．30

56．00

56．00

位
位
位

４
９
９

１
１
３

石井宏樹

平井博之

大塚孝幸

位
位
位

６
５
１

１
３
９

中塚伸次

高井一成

竹田盛勝

［種目別］男子

‘wm''日
、1位西川大輔

2位池谷幸雄

3位相原豊

4位篠塚久蔵

4位石井宏樹

6位駒利夫

位
位
位
位
位
位

囲
１
２
３
４
５
５

位
位
位
位
位
位

凹
１
２
３
４
５
６

西川大輔

池谷幸雄

佐藤寿治

佐藤幸夫

海野圭一

竹田盛勝

池谷幸雄

荒牧大介

相原豊

松永政行

小野武彦

西川大輔

9．80

9．75

9．60

9．50

9．50

9．45

０
５
０
５
０
０

８
５
５
４
４
４

●
●
●
●
●
●

９
９
９
９
９
９

9．75

9．65

9．55

9．50

9．45

9．35

位
位
位
位
位
位

囲
１
２
２
４
５
５

位
位
位
位
位
位

固
１
１
３
３
５
６

位
位
位
位
位
位

回
１
２
３
４
４
６

池谷幸雄

岩松昭雄

海野圭一

竹田盛勝

佐藤寿治

小野武彦

西川大輔9．75

相原豊9．75

松永政行9．65

池谷幸雄9．65

岩松昭雄9．6O

中塚伸次9．50

－25－

9．85

9．75

9．75

9．70

9．60

9．60

9．75

9．65

9．60

9．50

9．50

9．45

氏名学年 屡囲四囲固回合計

２
４
４
３
３
２

－
蔵
志
満
聡
史

啓
久
敦
辺
貴

村
塚
本
野
居
川

北
篠
岸
田
吉
宮

51．55

54．55

53．15

52．95

53．95

52．25

8．75

9．00

8．35

8．80

8．80

8．80

8．35

9．45

9．20

9．25

9．25

8．85

8．70

9．20

8．85

9．15

8．75

8．45

8．90

8．45

8．90

8．15

9．20

9．30

8．45

8．95

8．80

9．20

8．75

8．40

8．40

9．50

9．05

8．40

9．20

8．45

ベスト5 44．6044．1544．7544．6546．0044．15263．00

笠松信行2

漆崎剛雄2

駒利夫1

51．40

52．25

52．15

8．75

8．60

7．50

8．35

8．85

9．00

8．90

8．80

8．80

8．35

9．20

8．75

8．15

7．85

8．65

8．90

8．95

9．45



[日本大学］女子

氏名学年

川崎聖子3

須田千絵3

平野真由美3

小林明子2

太田真由美l

江本奈美1

ベスト5

伊東美智子2

衛藤聖子2

宮本しおり2

囲刷目田合計

8．3008．9507．6008．85033．700

8．2008．2507．5008．80032．750

8．6758．7007．4508．60033．425

8．6258．4507．8508．95033．875

9．2508．5508．4009．30035．500

8．5508．8508．3508．75034．500

43．40043．50039．70044．650171．250

キケン キケンキケンキケン0.000

キケンキケンキケンキケン0.000

8．4008．4508．1008．25033．200

［団体総合］女子

1位筑波大学

2位日本体育大学

3位日本大学

4位東京女子体育大学

5位東海大学

6位日本女子体育大学

179．450

179．425

171．250

169．075

165．575

164．275

［個人総合］女子

1位井田広子（筑波）

2位篠原あゆ美（日体）

3位吉田美奈子（筑波）

3位七原由理子（日体）

5位山中陽子（日体）

6位伊藤佐喜子（筑波）

37．000

36．525

36．150

36．150

36．050

35．825

9位太田真由美

23位小林明子

28位平野真由美

34位須田千絵

17位江本奈美

26位川崎聖子

31位宮本しおり

［種目別］女子

囲

1位羽鳥公香

2位井田広子

3位篠原あゆ美

4位七原由理子

4位山中陽子

4位中村静佳

図

1位井田広子

2位吉田美奈子

3位太田真由美

3位七原由理子

9．475

9．450

9．375

9．300

9．300

9．300

9．450

9．350

9．300

9．300

同

1位平野裕子

2位篠原あゆ美

2位羽鳥公香

4位吉田美奈子

4位北村伊都子

6位井田広子

26

9．400

9．200

9．200

9．100

9．100

9．000

目

1位井田広子

2位七原由理子

3位伊藤佐喜子

4位井関小百合

5位北村伊都子

6位篠原あゆ美

6位隅由佳里

9．100

9．050

8．975

8．925

8．900

8．850

8．850

'耐;i､、
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第11回アジア大会男子日本代表第2次競技会

[個人総合］

1位西川大輔（日大）2年

1位池谷幸雄（日体）

3位佐藤寿治（日大）4年

4位相原豊（日体）

5位畠田好章（鳴門高）

6位岩松昭雄（日体）

7位松永政行（日大）3年

8位松本善己（河合）

9位知念孝（河合）30期

齢水島宏一(大和）別期
17位田村真（大和）31期

23位長谷川靖（大和）30期

24位石井宏樹（日大）4年

26位井本吉彦（山形ク）31期

30位小林隆（大和）30期

、
9．75

9．45

9．15

9．50

9．40

9．65

9．10

9．00

9．35

9．35

9．25

8．60

8．55

8．50

9．05

囲
9．80

9．65

9．60

9．25

9．65

9．20

9．00

9．30

9．55

8．80

8．95

8．75

8．55

8.00

8．35

皿

9．60

9．60

9．65

9．60

8．60

8．90

9．40

9．15

9．25

9．15

8．90

8．70

8．75

8．95

8．55

園
9．55

9．55

9．60

9．65

9．20

9．70

9．10

8．95

9．40

9．30

9．20

9.00

9．40

8．95

8．85

同

9．20

9．65

9．70

9．55

9．70

9．60

9．70

9．45

9．00

9．10

9．40

9．30

9．05

8．85

9．10

平成2年7月1日

代々木第2体育館

回

9．55

9．55

9．45

8．95

9．70

9．10

9．50

9．45

8．65

9．00

8．55

9.00

8．90

9．30

8．40

合計

57．45

57．45

57．15

56．50

56．25

56．15

55．80

55．30

55．20

54．70

54．25

53．35

53．20

52．55

52．30

第11会アジア大会決定競技会兼NHK杯

平成2年7月14～15日

大和市スポーツセンター

［男子個人総合］NHK杯

田囲凹囲固回合計
1位相原豊（日体）9．709．459．609．809．809．7058.05

2位池谷幸雄（日体）9．709．759．709．60．9．409．8057．95

‘IImIm,､3位西川大輔（日大）2年9．75M09559.459.159.5557.25
4位佐藤寿治（日大）4年8．909．709．609．659．659．6557．15

5位松永政行（日大）3年9．059．409．409．709．559．6556．75

6位中村仁一（紀陽）9．609．759．159．559．609．0056．65

7位畠田好章（鳴門高）9．509．708．709．309．909．1056．25

8位蒲生伸治（石山眼）9．659．259．209．259．309．4556．10

9位本多守政（大和）9．259．209．409．459．359．3556.00

10位知念孝（河合）30期9．009．709．459．259．209．3055．90

15位田村真（大和）31期

15位長谷川靖（大和）30期

17位石井宏樹（日大）4年

24位小林隆（大和）30期

26位水島宏一（大和）29期

28位井本吉彦（山形ク）31期

9．55

9．20

9．30

9．20

9．00

8．95

8．45 9．30

9．00 9．40

8．65 9．00

8．80 8．65

9．20 9．15

8．70 8．90

－27－

9．30 9．45

9．10 9．35

9．40 9．20

9．20 9．00

9．05 8．80

8．80 9．10

9．15

9．15

9．50

9．30

8．75

9．25

55．20

55．20

55．05

54．15

53．95

53．70



［男子個人総合］代表決定

得点

1位池谷幸雄57．95

2位西川大輔57．25

3位相原豊58．05

4位佐藤寿治57．15

5位松永政行56．75

6位畠田好章56．25

7位岩松昭雄55．75

持点

57．45

57．45

56．50

57．15

55．80

56．25

56．15

合計

115．40

114．70

114．55

114．30

112．55

112．50

111．90

73．450

9位

16位

18位

19位

21位

26位

27位

知念孝

田村真

水島宏一

長谷川靖

石井宏樹

小林隆

井本吉彦

55．90

55．20

53．95

55．20

55．05

54．15

53．70

55．20

54．25

54．70

53．35

53．20

52．30

52．55

０
５
５
５
５
５
５

１
４
６
５
２
４
２

●
●
●
●
●
●
●

１
９
８
８
８
６
６

１
０
０
０
０
０
０

１
１
１
１
１
１
１

縄局陶'リ

［女子個人総合］

1位小菅麻里（朝日ク）

2位瀬尾京子（朝日ク）

3位信田美帆（朝日ク）

4位真田マキ子（朝日ク）

5位三浦華子（朝日ク）

6位河田浩衣（朝日生）

7位小淫梨恵（藤本ク）

１
２
１
２
１
２
１
２
１
２
１
２
１
２

一
日
自
｛
白
白
二
目
白
］
自
｛
白
白
］
自
一
日
｛
白
白
二
日

9．850

9．900

9．900

9．850

9．775

9．775

9．800

9．675

9．700

9．700

9．600

9．650

9．325

9．400

9．800

9．800

9．850

9．825

9．725

9．625

9．650

9．750

9．775

9．775

9．200

9．400

8．750

9．050

9．800

9．375

9．550

9．450

9．800

9．700

9．550

9．750

9．500

9．625

9．575

9．550

9．250

9．350

9．800

9．850

9．650

9．700

9．650

9．700

9．700

9．725

9．675

9．425

9．150

9．425

9．050

9．275

39．250

38．925

38．950

38．825

38．950

38．800

38．700

38．700

38．650

38．525

37．525

38．025

36．375

37．075

78．175

77．775

77．750

77．600

77．175

'‘鼠iiiim，
75．550－
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第44回全日本学生体操競技選手権大会

平成2年8月6日～9日

尼崎市記念公園総合体育館
[日本大学］男子競技Iab

567．65

564．30

541．80

529．25

528．20

527．05

#'ﾘ1imIIIw，

(‘1,11職、

[団体総合］男子

規定

284．35

280．75

269．95

263．30

260．75

259．65

自由合計

位
位
位
位
位
位

１
２
３
４
５
６

日本大学

日本体育大学

順天堂大学

筑波大学

中京大学

東海大学

283．30

283．55

271．85

265．95

267．45

267．40

－29－

氏名学年 巴囲皿囲固回合計総計

佐藤寿治4

石井宏樹4

松永政行3

林克彦2

西川大輔2

中塚伸次2

115．30

109．50

113．80

110．40

115．20

109．00

57．85

57．45

54．50

55．00

56．65

57．15

55．35

55．05

57．90

57．30

54．40

54．60

9．65

9．75

9．60

9．60

9．65

9．70

9．45

9．25

9．70

9．55

8．90

9．30

9．65

9．80

9．50

8．45

9．50

9．80

9．30

9．35

9．75

9．75

9．05

9．50

５
５
０
０
０
５
０
５
０
５
５
５

４
６
３
３
２
２
７
８
４
５
８
７

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

９
９
９
９
９
９
８
８
９
９
８
８

9．80

9．65

9．25

9．05

9．50

9．70

9．70

9．40

9．65

9．65

9．00

8．75

０
０
５
０
５
０
０
５
０
０
５
０

７
６
４
１
５
４
０
０
８
１
２
２

●
●
●
の
●
●
●
●
●
●
●
●

９
９
７
９
９
９
９
９
９
９
９
９

9．60

9．00

9．40

9．50

9．25

9．30

9．20

9．15

9．60

9．70

9．35

9．10

規
自
規
自
規
自
規
自
規
自
規
自

ベスト5 規47．2047．3047．9046．2047．7048.05284．35

自46．7546．4047．4546．6048．2047.90283．30567．65

４
４
成
幸孝
井
塚
高
大

藤原由文4

平井博之3

103．00

76．25

100．80

104．15

51．75

51．25

51．10

25．15

50．40

50．40

52．45

51．70

8．85

8．85

9．00

ｷｹﾝ

8．10

7．55

9．10

8．25

8．10

8．70

8．40

ｷｹﾝ

9．00

9．10

8．75

9．00

9．00

8．60

8．75

8．30

9．00

8．50

8．45

8．50

8．35

8．70

7．90

8．10

8．60

8．70

8．25

8．65

０
０
０
５
５
５
０
５

４
４
３
７
３
２
９
０

●
●
●
●
●
●
●
●

８
７
８
８
７
８
８
９

9．05

9．00

8．75

ｷｹﾝ

8．35

8．30

9．00

8．25

規
自
規
自
規
自
規
自



[日本体育大学］男子競技Iab

8位林克彦54.350

12位石井宏樹53．550

'感I蝿》

'‘詞i蔵ﾘリ

[個人総合］男子競技Ⅱ

口囲四囲固回 合計

57．925

57．450

57．250

57．200

56．100

56．025

1位西川大輔（日大）

2位相原豊（日体）

3位池谷幸雄（日体）

4位佐藤寿治（日大）

5位佐藤幸夫（日体）

6位松永政行（日大）

9．800

9．450

9．600

9．250

9．500

8．950

9．800

9．350

9．400

9．700

9．300

9．300

9．700

9．600

9．550

9．350

9．350

9．750

9．375

9．650

9．300

9．450

9．350

9．275

9．750

9．800

9．700

9．800

9．500

9．600

9．500

9．600

9．700

9．650

9．100

9．150

9位平井博之54．17510位中塚伸次53．925

－30－

氏名学年 巴囲凹囲固回合計総計

小野武彦4

佐藤幸夫4

海野圭一4

岩松昭雄3

池谷幸雄2

相原豊2

110．70

110．20

109．75

93．65

114．85

114．70

55．15

55．15

55．45

54．75

55．05

54．70

46．50

47．10

57．15

57．70

56．85

57．85

9．15

9．00

9．25

7．75

9．30

9．20

9．40

9．10

9．65

9．70

9．55

9．75

9．45

9．45

9．10

9．40

9．15

9．60

9．40

9．80

9．55

9．70

9．45

9．70

9．20

9．25

9．00

9．30

9．00

8．90

9．35

9．65

9．55

9．60

9．50

9．75

9．65

9．25

9．20

9．40

9．45

8．95

9．20

9．10

9．60

9．85

9．60

9．70

9．00

9．15

9．20

9．50

9．35

9．20

9．20

9．45

9．45

9．10

9．30

9．30

8．70

9．45

9．70

9．40

8．80

8．85

0．00

0．00

9．35

9．75

9．45

9．65

規
自
規
自
規
自
規
自
規
自
規
自

ベスト5 規46．0046．5047．5046．6047．0047.15280．75

自47．1046．6047．3047．5548．2546.75280．75564．30

栗原茂2

荒牧大介2

渡辺進弥1

木下裕一3

107．85

104．85

107．00

103．05

54．05

53．80

53．55

51．30

53．40

53．60

50．70

52．35

8．95

9．00

9．20

6．00

8．65

8．85

7．85

7．90

9．45

9．20

8．80

8．80

8．75

9．30

9．10

9．15

8．90

8．50

9．45

8．70

9．10

8．50

8．40

8．40

8．30

9．05

9．60

9．65

9．05

9．00

8．85

9．10

9．25

9．20

7．50

8．75

8．90

9．40

8．40

9．20

9．20

8．85

9．00

9．40

8．95

8．55

8．10

8．60

規
自
規
自
規
自
規
自



浄

[日本大学］女子競技Iab

氏名学年

平野真由美3

豊田麻規子3

川崎聖子3

伊東美智子2

宮本しおり2

太田真由美1

ベスト5

江本奈美l

須田千絵3

杉田千恵1

囲同目圃合計総計

規8．8008．0507．7008．80033．350

自8．3508．3007．7509．00033．40066.750

規8．5507．9507．0007．55031．050

自9．2008．0007．6508．30033.15064．200

規8．1758．3007．9507．40031．825

自8．4758．0006．8508．45031.80063．625

規8．5758．8507．8008．40033．625

自8．3258．5507．5508．42532．85066.475

規8．2508．6007．6007．55032．000

自8．2508．4008．4508．15033．25065.250

規9．3508．4008．0008．40034．150

自9．3508．6508．4509．10035．57569.725

規43.52542.20039.05040.700165.475

自43.72541.90039.85043.300168.775334．250

規8．2508．2007．9507．95032．350

自8．6007．2508．3008．05032．20064.550

規8．6008．1007．5007．75031．950

自8．4507．4507．8008．45032．15064.100

規8．2008．4007．3507．15031．100

自8．8007．9007．1508．70032．55063.650

(‘iImI1I，、［団体総合］女子
1位筑波大学

2位日本体育大学

3位東京女子体育大学

4位武庫川女子大学

5位日本大学

6位東海大学

規定

179．225

178．925

172．150

167．750

165．475

163．000

自由

180．025

179．775

170．100

168．850

168．775

161．275

合計

359．250

358．700

342．250

336．600

334．250

324．275

－31－



[個人総合］女子競技Ⅱ

囲同自画 合計

36．575

35．425

35．262

35．112

35．012

35．000

1位七原由理子（日体）

2位羽鳥公香（筑波）

3位山中陽子（日体）

4位行森ルミ子（武庫）

5位棚橋賜穂子（日体）

6位太田果良（日体）

9．150

8．775

8．512

8．537

8．612

8．650

9．050

8．750

9．450

9．200

8．950

9．000

9．075

8．850

9．300

9．050

8．200

9．200

9．300

9．050

8．000

8．325

9．250

8．150

11位太田真由美（日大） 8．6377．8008．3509．22534．012

［種目別］男子

ロ

1位西川大輔

2位池谷幸雄

3位佐藤幸夫

3位藤田幹則

位
位
位

囲
１
２
２

凹
地
地
抽

'‘蔵i;iwIIｻリ
西川大輔

佐藤寿治

各務渡

松永政行

西川大輔

相原豊

9．800

9．600

9．500

9．500

9．800

9．700

9．700

9．750

9．700

9．600

位
位
位
位

囲
１
２
３
６

位
位
位
位
位

固
１
１
３
５
６

位
位
位
位

回
１
２
２
５

相原豊

佐藤寿治

西川大輔

松永政行

佐藤寿治

相原豊

西川大輔

松永政行

中塚伸次

池谷幸雄

佐藤寿治

猪口敏之

西川大輔

9．650

9．450

9．375

9．275

9．800

9．800

9．750

9．600

9．500

9．700

9．650

9．650

9．500

［種目別］女子

因

1位井田広子

2位七原由理子

3位羽鳥公香

5位太田真由美

位
位
位
位

同
１
２
３
３

位
位
位

目
１
２
３

山中陽子

行森ルミ子

七原由理子

北村伊都子

山中陽子

太田果良

七原由理子

9．250

9．150

8．775

8．637

9．450

9．200

9．050

9．050

9．300

9．300

9．075

'領miiIﾘリ

位
位
位
位

巴
１
２
３
３

七原由理子

棚橋賜穂子

太田真由美

平野裕子

9．300

9．250

9．225

9．225

－32－



第23回全日本社会人体操競技選手権大会

平成2年9月8～9日

山形市総合スポーツセンター

［団体総合］男子1部

1位大和銀行規

自

2位河合楽器規

自

3位石山眼鏡規

自

口囲四囲固回 合計

279．60

279．90

277．50

280．80

277．50

274．25

総合計

０
５
０
５
５
５

３
９
０
９
３
９

●
●
●
●
●
●

７
６
６
６
６
５

４
４
４
４
４
４

46．75

45．45

44．60

45．65

45．75

44．25

45．60

47．00

46．00

47．25

45．45

45．35

５
５
０
５
５
５

２
１
３
０
１
１

●
●
●
●
●
●

７
７
７
７
７
７

４
４
４
４
４
４

46．25

47．60

46．60

46．85

47．00

46．50

46．45

45．75

47．00

47．05

45．80

45．05

559．50

558．30

551．75

［個人総合］男子1部

圃囲凹囲固回

#1lImI1I'､1位知念孝河合楽器30期Ⅷ970M5945940川
9．609．659．656．559．609．45

2位水島宏一大和銀行29期9．659．509．009．509．059．50

9．609．359．259．309．609．65

3位中村仁一紀陽銀行9．459．709．059．558．559．40

9．609．659．259．609．609．45

4位今西慶石山眼鏡9．309．259．459．559．609．20

9．259．009．409．659．609．50

5位田村真大和銀行31期9．459．559．459．159．409．25

9．509．309．609．309．509．20

6位蒲生伸治石山眼鏡9．359．109．159．409．409．35

9．659．359．309．609．209．45

7位本多守政大和銀行9．259．308．859．609．309．35

9．559．159．359．609．359．35

8位加藤裕之大和銀行8．909．359．409．509．558．90

9．258．809．509．709．659．35<卿、

合計総合計

57．00

57．50114．50

56．20

56．75112．95

55．70

57．15112．85

56．35

56．40112．75

56．25

56．40112．65

55．75

56．55112．30

55．65

56．35112．00

55．60

56．25111．85

14位井本吉彦山形クラ31期8．85

9．20

20位小林隆大和銀行30期9．45

9．05

28期長谷川靖大和銀行30期9．50

8．05

30位峯田孝幸大和銀行23期9．00

8．90

9．20

9．00

9．05

8．75

8．35

8．85

8．30

8．30

8．75

9．15

8．90

8．90

8．85

9．30

7．95

8．45

9．00

9．00

9．50

9．25

9．05

9．15

9．30

8．85

０
５
５
０
０
０
５
０

３
９
９
５
８
８
７
９

●
●
●
●
●
●
●
●

９
８
８
９
８
８
８
８

０
５
０
０
５
０
５
０

１
５
１
４
２
２
８
２

●
●
●
●
●
●
●
●

９
９
９
７
９
８
８
９

54．20

54．85109．05

54．95

52．85107．80

53．80

52．35106．15

52．15

52．60104．75

－33－



［種目別］男子1部

画

1位水島宏一19．25

1位寺尾直之19．25

3位篠原秀幸19．10

3位知念孝19．10

位
位
位
位

囲
１
１
３
３

位
位
位

凹
１
２
３

知念孝

中村仁一

水島宏一

田村真

田村真

知念孝

加藤裕之

19．35

19．35

18．85

19．05

19．00

18．90

9位水島宏一18．25

7位田村真18．958位井本吉彦18．20

位
位
位

囲
１
１
１

位
位
位

固
１
１
３

位
位
位

回
１
１
３

今西慶

本多守政

加藤裕之

加藤裕之

今西慶

寺尾直之

19．20

19．20

19．20

水島宏一

米井俊則

金本誠

19．20

19．20

19．05

19．15

19．15

19．10
'鋪‘､1,リ

5位知念孝19．00 位
位
位

４
６
７

知念孝

田村真

水島宏一

4位知念孝19．0519．00

18．90

18．65

［個人総合］女子1部

1位河田浩衣朝日生命

2位清水久代朝日生命

3位福嶋千晶朝日生命

4位武久直美東筑紫体ク

5位長淫郁子日大桜樹ク

6位松浦奈穂子藤村ク

7位松本文恵京都スイト

8位久保田美紀藤村ク

囲 同 目 国 合計総合計

37．35

38．3576．00

33．65

35．7069．35

34．50

34．5069．00

32．65

32．6565．30

32．30

32．3064．50

28．85

31．2560．10

25．60

33．2058．80

27．65

30．8558．50

9．40

9．60

9．20

8．90

8．25

8．80

8．45

8．50

8．65

8．20

7．70

8．20

8．10

8．25

7．65

8．65

9．50

9．65

8．35

9．15

8．75

8．55

8．50

8．60

8．25

7．40

6．00

7．30

4．20

8．10

6．05

6．80

０
０
０
５
０
５
０
０
０
５
０
５
０
５
０
０

０
５
１
４
８
１
４
０
３
１
９
３
２
１
８
５

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

９
９
８
８
８
８
７
７
７
８
６
７
６
８
６
７

9．75

9．60

8．00

9．20

8．70

9．00

8．30

8．55

8．00

8．55

8．25

8．40

7．10

8．70

7．15

7．90

'徽Imm1mIリ

－34－



［種目別］女子1部

園

1位河田浩衣19.00

2位清水久代18．10

3位福嶋千晶17．05

位
位
位

圃
１
２
３

位
位
位

目
１
２
３

河田浩衣

清水久代

福嶋千晶

河田浩衣

福嶋千晶

清水久代

19．15

17．50

17．30

18．50

16．95

16．55

5位長淫郁子16．855位長淫郁子15．654位長津郁子 15．45

B

1位河田浩衣19．35

2位福嶋千晶17．70

3位清水久代17．20

《‘m1,1,6位長津郁子1655

[団体総合］男子2部

国囲四 囲固回 合計

216．70

213．55

118．65

181．90

179．35

171．10

位
位
位
位
位
位

１
２
３
４
５
６

ガイム体操ク

日大桜樹ク

グリーンメイト

加茂体操ク

ピープルスポ

因島体操ク

37．15

36．20

33．65

33．85

35．40

32．35

35．20

34．85

25．05

22．20

19．25

21．05

36．00

36．20

32．90

30．50

32．00

29．55

５
５
０
５
０
０

７
１
５
７
２
３

●
●
●
●
●
●

６
５
４
４
４
３

３
３
３
３
３
３

35．65

35．70

33．45

29．20

31．30

31．30

35．95

35．45

29．10

31．40

27．20

23．55

[個人総合］男子2部

困囲 四囲固回 合計
55．45

54．80

54．75

54．45

54．25

53．20

位
位
位
位
位
位

１
２
３
４
５
６

碑
早瀬幸博

千代恭司

島田利夫

川畑龍雄

大沢一路

杉山晋一

ガイム

ガイム

日大桜樹

日大桜樹

中京ク

ガイム

期
期
期
期

３
６
７
６

２
２
２
２

５
５
０
０
０
０

５
３
０
２
５
９

●
●
●
●
●
●

９
９
９
９
９
８

５
５
０
５
０
０

７
９
０
１
９
９

●
●
●
●
●
●

８
８
９
９
８
８

9．45

9．20

9．40

9．30

9．35

8．60

9．60

9．05

9．05

8．90

9．00

9．30

8．60

9．10

9．40

9．20

9．00

9．20

9．50

9．15

8．90

8．70

8．50

8．30

位
位
位
位
位
位
位

８
９
皿
ｕ
Ⅳ
岨
”

殿垣哲也

平井良幸

都築正一

中根均

金野東

佐藤善幸

渡辺英明

日大桜樹

加茂体ク

日大桜樹

大和銀行

日大桜樹

山形体ク

ピープル

期
期
期
期
期
期
期

８
０
１
９
１
９
３

２
３
３
２
３
２
２

０
０
０
５
０
０
５

０
４
９
８
０
１
６

●
●
●
●
●
●
●

９
９
８
８
９
９
８

０
０
５
０
０
０
０

６
７
０
５
１
５
２

●
●
●
●
●
●
●

８
７
８
７
８
６
５

8．90

8．70

8．60

8．90

7．90

8．40

7．70

8．60

8．80

8．60

8．65

8．35

8．75

8．50

8．45

8．50

8．65

8．30

8．35

8．85

7．70

9．05

8．85

8．80

8．60

8．35

8．15

7．85

52．60

51．95

51．60

50．80

50．05

49．75

45．60

－35－



［種目別］男子2部

巳

1位早瀬幸博9．55

2位大沢一路9．50

3位平井良幸9．40

位
位
位

囲
１
２
３

位
位
位

凹
１
２
３

川畑龍雄

島田利夫

千代恭司

早瀬幸博

島田利夫

大沢一路

9．15

9．00

8．95

５
０
５

４
４
３

●
●
●

９
９
９

4位千代恭司

5位川畑龍雄

7位佐藤善幸

6位早瀬幸博

7位殿垣哲也

9．35

9．20

9．10

4位川畑龍雄

5位千代恭司

8．75

8．60

9．30

9．20

位
位
位
位

囲
１
２
３
３

位
位
位

固
１
２
２

位
位
位

回
１
２
３

早瀬幸博

杉山晋一

島田利夫

千代恭司

島田利夫

川畑龍雄

杉山晋一

9．60

9．30

9．05

9．05

早瀬幸博

千代恭司

殿垣哲也

9．40

9．20

9．20

9．50

9．15

9．05 徴緬iimI，

4位千代恭司9．10 位
位
位

５
６
７

島田利夫

平井良幸

都築正一

8．90

8．85

8．80

6位川畑龍雄8．90

[団体総合］女子2部

1位日体スワロー 28．4515．5015．9516．7576．65

[個人総合］女子2部

囲同自画 合計

33．85

31．45

30．65

30．60

26．80

位
位
位
位
位

１
２
３
４
５

美
晶
美
子
余

由
千
智
彩
光

口
津
山
藤
崎

田
田
高
後
松

藤村ク

スヮニー

藤村ク

若渓ク

若渓ク

8．50

8．05

8．25

8．00

8．45

8．30

7．90

7．30

7．30

5．60

8．40

7．00

7．35

7．10

5．65

５
０
５
０
０

６
５
７
２
１

●
●
●
●
●

８
８
７
８
７ 伽リ

［種目別］女子2部

囲

1位田口由美8．50

2位松崎光余8．45

3位高山智美8．25

位
位
位

同
１
２
３

位
位
位

目
１
２
３

田口由美

田津千晶

高山智美

美
美
子

由
智
彩

口
山
藤

田
高
後

8．30

7．90

7．30

8．40

7．35

7．10

4位田津千晶8．05 4位田淫千晶7.00

位
位
位

量
１
２
３

美
晶
子

由
千
彩

口
淫
藤

田
田
後

8．65

8．50

8．20

－36－



第11回アジア大会

平成2年9月23日～26日

北京

［団体総合］男子

1位中国293.650 2位日本289.5003位韓国288.350

[個人総合］男子

固 囲四囲固回 合計

59．150

58．800

58．350

58．100

58．100

58．050

位
位
位
位
位
位

１
２
３
４
５
６

御

LIJING

GUOLINYUE

LIXIAOSHUANG

西川大輔2年

LEEJOO-HYUNG

佐藤寿治

9．750

9．850

9．900

9．800

9．750

9．600

０
０
０
０
０
０

０
０
５
５
５
５

９
９
８
８
６
７

●
●
●
●
●
●

９
９
９
９
９
９

9．800

9．700

9．700

9．650

9．500

9．700

9．800

9．800

9．800

9．500

9．700

9．700

9．900

9．800

9．850

9．800

9．750

9．550

10．000

9．750

9．250

9．700

9．750

9．750

［団体総合］

1位中国

4位日本

女子

196．775

192．250

2位北朝鮮195.0753位韓国194.075

[個人総合］女子

国囲 同日合

9．9009．9509．9259．925

9．8509．9509．8759．875

9．7759．9259．8509．850

9．8009．8509．7259．725

9．7509．8759．8009．800

9．8009．9509．4759．475

計

39．700

39．550

39．400

39．100

39．225

38．．700

位
位
位
位
位
位

１
２
３
４
５
６

解
‐

CHENCUITING

LIYIFANG

KIMGWANGSUK

三浦華子

LEEHEE-KYUNG

YANGBO

［種目別］男子

巴

1位LIXIAOSHUANG

2位LICHUNYANG

3位SINMYONGSU

位
位
位
位

囲
１
２
３
３

9．925

9．900

9．850

GUOLINYUE

LIJING

PAEGILSU

CHANGFENG-CHIH

9．950

9．925

9．900

－37－



位
位
位

凹
１
２
２

位
位
位

囲
１
２
３

LIJING

LEEJOO-HYUNG

CHANGFENG-CHIH

LIKE

LICHUNYANG

松永政行

9．925

9．825

9．800

9．850

9．800

9．762

位
位
位

回
１
２
３

位
位
位
位

固
１
１
３
３

GUOLINYUE

LEEJOO-HYUNG

LIJING

佐藤寿治

PAEGILSU

池谷幸雄

畠田好章

9．900

9．900

9．750

9．750

9．925

9．900

9．875

［種目別］女子

囲

1位瀬尾京子

2位CHENCUITING

3位PARKJI-SOOK

蝿iリ

位
位
位

圃
１
２
２

FANDI

LILI

KIMGWANGSUK

9．875

9．837

9．787

10．000

9．950

9．950

位
位
位

田
１
２
２

位
位
位

目
１
２
３

LICHUNMI

LIYIFANG

YANGBO

9．950

9．900

9．875

CHENCUITING

小菅麻里

LEEHEE-KYUNG

10．000

9．850

9．850

‘鼠''1m，

－38－



関東学生体操競技選手権大会

平成2年10月13日

茅ヶ崎市総合体育館

[日本大学］男子

(i''1卿、

《;IImmI，、

[日本体育大学］男子

－39－

氏名学年 口囲凹囲固回合計

１
１
１
１
１
１

正
信
敏
克
一
功

宏
重
茂
貞
銀

田
木
村
道
田
瀬

増
今
奥
荒
山
成

52．20

51．85

50．65

47．30

48．15

48．35

9．00

9．05

8．85

6．05

7．90

8．15

7．95

8．40

8．85

8．50

7．90

7．30

9．30

8．25

8．55

8．00

8．25

8．75

8．10

7．85

8．00

8．50

8．30

8．15

8．80

9．50

6．95

7．35

7．25

7．90

9．05

8．80

9．00

8．90

8．55

8．10

ベスト4 35．7533．5533．0534．8533．7035．50206．40

１
１
１
１

之
勝
也
一

成
元
秀
栄

沢
村
達
中

延
大
安
田

7．855．206．458．106．907．8542．35

ｷケン キケン キケン キケン キケン キケン

8．555．906．758．506．657．2043．55

8．055．057．608．255．807．3042．05

氏名学年 四囲四囲固回合計

山岡

渡辺進弥

山本浩二

谷口周平

永山丈太郎

伊藤大介

54．95

54．85

53．25

53．45

52．20

51．10

9．15

8．75

8．85

9．20

8．75

9．55

9．30

9．40

9．00

8．95

8．65

8．35

9．20

9．05

9．45

8．90

8．60

8．30

8．95

9．05

8．40

8．80

8．70

7．85

9．10

9．55

8．20

9．05

9．00

9．30

9．25

9．05

9．35

8．55

8．50

7．75

ベスト4 36．2037．0035．5036．6036．6536．75218．70

松島昭一

大沢誠道

竹津恵介

柳津啓文

49．30

49．40

51．50

50．85

8．15

8．65

9．10

9．05

8．45

7．95

8．45

8．60

8．70

8．40

8．60

9．25

8．05

7．55

8．00

8．15

7．95

8．00

8．30

7．60

8．00

8．85

9．05

8．20



[順天堂大学］男子

9．55

9．30

9．25

9．20

9．15

9．10

9．10

(鋤､I）

［団体総合］男子

1位日本体育大学

2位順天堂大学

3位日本大学学

4位東海大学

5位駒沢大学

6位国士舘大学

［個人総合］男子

1位山岡一（日体）

2位渡辺進弥（日体）

3位駒利夫（順天）

4位谷口周平（日体）

5位山本浩二（日体）

6位増田宏正（日大）

6位永山丈太郎（日体）

218．70

209．20

206．40

206．00

198．20

185．45

54．95

54．85

53．80

53．45

53．25

52．20

52．20

［種目別］男子

嚢

1位駒利夫

2位山本浩二

3位山岡－

4位渡辺進弥

4位増田宏正

4位竹津恵介

位
位
位
位
位
位

囲
１
２
３
４
５
５

位
位
位
位
位
位

凹
１
２
３
４
５
５

渡辺進弥

今木重信

伊藤大介

山岡一

駒利夫

谷口周平

渡辺進弥

小林強志

山岡一

浅野宏和

谷口周平

長野功

9．40

9．35

9．25

9．05

9．05

9．05

9．55

9．50

9．30

9．10

9．05

9．05

9．05

9．00

8．95

8．90

8．80

8．80

(ImmI，

位
位
位
位
位
位
位

囲
１
２
３
３
５
６
６

位
位
位
位
位
位

同
１
２
３
４
４
６

位
位
位
位
位
位
位

回
１
２
３
４
５
６
６

山本浩二

増田宏正

柳津啓文

橋本成生

山岡一

駒利夫

草野裕文

渡辺進弥

山岡一

駒利夫

山本浩二

大橋護

谷口周平

伊藤大介

奥村茂敏

橋本成生

谷口周平

山岡一

小林強志

竹淫啓介

9．45

9．30

9．25

9．25

9．20

9．10

9．10

9．40

9．30

9．10

9．00

9．00

8．95

－40－

氏名学年 巴 囲凹囲固回合計

大橋護

草野裕之

駒利夫

橋本成生

広瀬孝弘

中堀光輝

52．15

50．70

53．80

50．75

49．60

48．80

8．90

8．50

8．45

9．25

8．50

8．50

9．00

8．50

9．10

7．80

8．00

8．05

8．75

9．10

9．10

9．25

8．80

8．75

8．50

7．30

8．70

7．80

8．30

7．80

8．65

8．30

9．05

8．00

7．40

6．90

8．35

9．00

9．40

8．65

8．60

8．80

ベスト4 35．8534．0033．3036．2534．6535．15209．20

高橋慎司

森岡望

寺戸諭

39．30

40．80

45．00

５
０
５

４
３
０

●
●
●

６
６
８

5．80

7．20

7．80

8．00

8．05

8．00

6．30

6．05

7．60

5．30

5．50

5．60

7．45

7．70

7．95



[日本大学］女子

9．350

9．350

9．250

9．100

9．075

8．900

#|鼠'11‘,［団体総合]女子
1位日本体育大学

2位筑波大学

3位東京女子体育大学

4位日本大学

5位日本女子体育大学

［個人総合］女子

1位七原由理子（日体）

2位井田広子（筑波）

3位羽鳥公香（筑波）

3位太田果良（日体）

5位大竹真知子（日体）

6位菅沼真弓（日体）

141．225

134．900

131．950

130．950

130．750

36．200

35．800

35．250

35．250

34．950

34．875

［種目別］女子

団

1位井田広子

2位大竹真知子

3位七原由理子

4位一瀬暁子

5位阿部由美

‘1111'瞳､6位北郷千尋
回

1位七原由理子

1位井田広子

3位羽鳥公香

4位杉田千恵

5位菅沼真弓

6位太田果良

位
位
位
位
位
位

同
１
２
３
４
５
５

位
位
位
位
位
位

目
１
２
３
３
５
６

羽鳥公香

七原由理子

北郷千尋

大竹真知子

太田果良

井田広子

太田果良

吉田美奈子

菅沼真弓

山内美紀

七原由理子

一瀬暁子

9．550

9．350

9．200

8．950

8．900

8．850

9．200

8．850

8．800

8．700

8．650

8．650

9．200

9．100

8．950

8．950

8．800

8．600

－41－

氏名学年 囲同目日合計

１
１
１
１
１
１

美由
美
恵
代
子
香

真
奈
千
香
政
美

田
本
田
屋
塚
松

太
江
杉
士
大
小

ン

32．85

33．20

33．70

31．20

27．80

５
０
５
０
０

０
１
８
９
５

キケ

8．

9．

8．

7．

6．

ン

40

15

35

05

95

キケ

8．

7．

8．

8．

6．

ｷｹﾝ

8．00

8．15

7．80

7．05

6．30

ｷｹﾝ

8．40

8．80

8．70

8．20

8．05

ベスト4 34．1031．0031．9533．90130．95



第45回国民体育大会

平成2年10月22～25日

北九州市総合体育館

［団体総合］成年男子

画

1位静岡29．00

2位福井28．40

3位福岡27．65

4位石川28．60

5位兵庫27．75

6位和歌山27．40

7位埼玉26．60

8位岡山27．40

囲 四 囲団回 合計

172．45

169．00

166．60

164．10

162．25

162．20

161．90

161．60

28．70

27．25

27．05

24．95

26．80

26．60

27．30

26．85

29．10

28．55

28．70

27．50

26．85

26．35

25．95

26．35

29．10

28．55

28．70

27．50

26．85

26．35

25．95

26．35

28．85

27．55

27．50

27．40

27．10

27．60

26．75

27．30

28．60

28．80

28．40

28．05

27．40

27．75

27．85

27．65 /雷錘､リ

[個人総合］成年男子

ロ 囲 四 囲 同 回 合計

57．65

57．00

56．35

56．15

56．10

56．10

55．80

55．60

1位知念孝

2位寺尾直之

3位中村仁一

4位篠原秀幸

5位神代進一

5位金本誠

7位寺尾知之

8位今西慶

静
静
和
福
福
静
静
福

30期 9．55

9．80

9．35

9．80

9．30

9．40

9．65

9．45

５
５
０
０
０
０
５
０

７
０
１
０
４
４
２
６

●
●
●
●
●
●
●
●

９
９
９
９
９
９
８
８

５
５
５
０
０
０
０
５

６
７
４
２
７
４
７
６

●
●
●
●
●
●
●
●

９
９
９
９
９
９
９
９

9．50

9．65

9．60

9．85

9．35

9．05

9．70

9．00

9．70

9．55

9．75

9．20

9．75

9．35

8．85

9．60

9．50

9．20

9．10

9．10

8．60

9．50

9．70

9．30

蝿；
位
位
位
位
位
位
位
位
位
位
位
位

１
６
２
２
８
１
５
６
８
１
２
４

１
１
２
２
２
３
３
４
４
５
６
６

平井博之

石井宏樹

中塚伸次

井本吉彦

島田利夫

川畑龍雄

森泉貴博

高井一成

助信昌俊

奥村茂敏

佐藤善幸

都築正一

年
年
年
期
期
期
年
年
期
年
期
期

３
４
２
別
”
邪
２
４
別
１
別
別

岡
群
岡
山
群
丘
埼
和
広
広
山
山

9．45

8．95

9．45

9．20

8．40

8．65

8．45

8．85

8．45

9．10

8．45

7．95

9．45

9．20

9．35

9．25

9．05

9．05

8．80

8．10

8．60

7．05

6．85

7．20

8．95

9．00

9．00

9．20

8．95

9．00

7．60

7．80

8．70

7．60

8．00

8．20

9．55

9．50

8．70

8．60

8．60

8．40

8．90

8．90

8．70

8．95

8．35

8．15

8．65

9．40

9．50

9．25

9．15

9．00

9．20

8．70

8．50

8．50

8．55

8．05

9．30

8．25

8．00

8．50

8．80

8．25

8．75

8．65

7．85

9．20

8．45

8．45

55．35

54．40

54．00

54．00

52．95

52．35

51．70

51．00

50．80

50．40

48．65

48．00

－42－



［団体総合］成年女子

囲

1位兵庫26．950

2位京都26．625

3位福岡26．525

4位群馬27．450

5位神奈川25．900

6位千葉25．525

7位長野16．050

8位愛知25．500

同日 田 合計

108．175

107．425

106．850

106．800

104．450

103．900

101．375

100．950

26．450

28．150

27．525

26．800

26．400

26．350

25．200

25．300

27．300

25．250

27．050

25．900

25．700

25．800

25．250

25．100

27．475

27．400

25．750

26．650

26．450

26．225

24．875

25．050

#1111'塵､［個人総合]成年女子
囲 同 目 田 合計

37．000

37．000

36．650

36．525

36．150

36．000

35．725

35．700

位
位
位
位
位
位
位
位

１
１
３
４
５
６
７
８

棚橋賜穂子

行森ルミ子

平野裕子

七原由理子

武久直美

福嶋千晶

清水久代

井田広子

兵
兵

9．250

9．000

9．350

9．225

8．800

9．000

9．100

9．500

8．950

9．300

9．300

9．550

9．500

8．450

9．475

8．550

9．200

9．350

9．000

8．100

9．300

9．250

8．150

8．400

9．600

9．350

9．000

9．650

8．550

9．300

9．000

9．250

京

神
福

位
位
位
位
位

４
７
８
４
３

１
１
１
２
５

浄
」

川崎聖子

伊東美智子

平野真由美

宮本しおり

田沢千晶

千
千
秋
広
山

年
年
年
年
期

３
２
３
２
別

５
５
０
５
０

２
７
５
２
０

４
４
４
４
７

●
●
●
●
●

８
８
８
８
６

8．500

9．250

8．500

8．550

7．750

8．900

7．700

8．300

8．500

7．450

8．850

8．725

8．775

7．750

7．100

34．675

34．150

34．025

33．225

29．000

－43－



第44回全日本選手権大会

平成2年11月2日～4日

小松総合体育館

[団体総合］男子

国囲凹囲固回 合計総合計

282．70

283．50566．20

280．60

281．55562．15

280．95

281．15562．10

279．45

282．50561．95

276．15

272．70548．85

264．90

269．65534．55

1位日本大学規

自

2位大和銀行規

自

3位日本体育大学規

自

4位河合楽器規

自

5位石山眼鏡規

自

6位順天堂大学規

自

46．50

46．80

46．80

47．55

46．75

47．20

48．85

46．75

45．05

45．05

44．95

46．00

０
０
５
０
５
５
０
５
５
０
０
０

１
１
６
６
０
０
２
８
５
３
６
０

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

７
７
６
６
７
７
４
５
６
５
１
３

４
４
４
４
４
４
４
４
４
４
４
４

５
０
５
０
５
０
５
０
５
５
０
０

７
１
２
８
０
２
７
７
７
２
４
０

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

６
７
６
６
６
７
６
７
５
４
３
５

４
４
４
４
４
４
４
４
４
４
４
４

47．45

47．35

47．35

46．80

47．70

47．65

47．70

47．25

46．05

46．10

45．95

44．80

47．30

47．25

46．80

47．05

46．70

46．40

47．15

47．50

46．30

45．55

43．20

46．20

47．65

47．90

46．75

46．75

46．70

46．70

47．80

47．45

46．45

46．45

45．80

44．65

鋤、

[個人総合］男子

囚囲図囲固回 合計総合計

57．60

57．95115．55

57．85

57．55115．40

57．35

57．65115．00

57．40

56．70114．15

56．95

56．80113．75

56．20

56．85113．05

1位西川大輔

2年

2位佐藤寿治

4年

3位池谷幸雄

規
自
規
自
規
自
規
自
規
自
規
自

０
０
５
５
０
０
０
０
０
０
０
０

４
７
４
１
５
７
４
１
３
５
５
８

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

９
９
９
９
９
９
９
９
９
９
９
９

０
５
５
０
５
０
０
０
０
５
０
０

８
８
７
７
５
７
７
５
４
４
７
２

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

９
９
９
９
９
９
９
９
９
９
８
９

9．60

9．60

9．70

9．55

9．60

9．75

9．55

9．40

9．50

9．50

9．60

9．65

9．60

9．55

9．60

9．60

9．55

9．70

9．50

9．60

9．60

9．50

9．45

9．60

9．50

9．65

9．65

9．80

9．35

9．10

9．55

9．60

9．50

9．40

9．65

9．60

9．70

9．60

9．70

9．75

9．80

9．70

9．75

9．50

9．65

9．45

9．30

9．00

4位知念孝

31期

5位蒲生伸治

、

6位寺尾直之

松永政行

石井宏樹

長谷川靖

中塚伸次

年
年
期
年

３
４
洲
２

9位

21位

28位

32位

位
位
位
位

０
５
９
４

１
２
２
３

田村真

林克彦

小林隆

井本吉彦

期
年
期
期

別
２
帥
別

112．95

110．20

109．65

109．15

112．40

109．80

109．60

108．60

－44－



[団体総合］女子

囲 同目図 合計

119．900

192．675

177．925

179．200

176．275

174．725

総合計

1位朝日生命体操ク 規
自
規
自
規
自

48．225

48．800

45．900

46．350

45．500

45．825

48．750

49．075

43．300

44．100

42．700

41．800

46．725

46．625

43．300

44．225

43．350

43．600

48．200

48．175

45．425

44．525

44．725

43．500

384．575

2位日本体育大学

3位筑波大学

357．125

351.000

[個人総合］女子

囲 同日田 合計

39．125

38．200

38．275

38．750

38．125

38．800

総合計

1位小菅麻里 規
自
規
自
規
自

9．750

9．800

9．700

9．650

9．750

9．775

9．850

9．775

9．700

9．800

9．875

9．950

9．725

8．900

9．200

9．600

9．050

9．500

9．800

9．725

9．675

9．700

9．450

9．575

77．325

岬2位信田美帆

3位瀬尾京子

77．025

78．925

65位太田真由美規9.225

80位長津郁子規8．750

32.425（規定落ち）

30.800（規定落ち）

7．950

6．100

7．300

7．800

7．900

8．150

［種目別］男子

ロ

1位西川大輔

2位池谷幸雄

3位佐藤幸夫

位
位
位
位

囲
１
２
３
３

凹
噛
地
抽
抽

西川大輔

池谷幸雄

佐藤寿治

知念孝

佐藤寿治

寺尾直之

松永政行

松永政行

9．750

9．725

9．600

9．900

9．725

9．700

9．700

9．775

9．750

9．675

9．675

位
位
位

囲
１
２
３

御

位
位
位

固
１
２
３

位
位
位

回
１
２
３

寺尾知之

西川大輔

佐藤寿治

佐藤寿治

松本善己

松永政行

畠田好章

金本誠

水島宏一

9．512

9．450

9．412

9．750

9．725

9．700

9．850

9．750

9．650

［種目別］女子

団

1位瀬尾京子9．800

2位小菅麻里9．737

3位三浦華子9．600

位
位
位

同
１
２
３

里
子
帆

麻
華
美

菅
浦
田

小
三
信

位
位
位

目
１
２
３

里
子
帆

麻
華
美

菅
浦
田

小
三
信

位
位
位

国
１
２
３

瀬尾京子

三浦華子

小菅麻里

9．950

9．875

9．850

9．825

9．650

9．625

9．825

9．725

9．700

－45－



90中日カップ

平成2年11月17日～18日

愛知県体育館
［個人総合］男子

巴 囲凹囲固回
1位ｼｴﾙﾎ゙ ﾋ・タリ9．8009．8009．6509．9009．8009.700
2位ｺﾘﾊ゙ ﾉﾌｱﾚｷｻﾝﾄ゙ ﾚ9．6509．7509．5509．7009．6509．850
3位佐藤寿治4年9．3009．7009．7509．7009．7509.800
4位西川大輔2年9．7009．2009．6009．6009．8009．800
5位デイﾏストレント9．4009．4509．5009．5009．3009．750
6位畠田好章9．5508．9009．4509．3009．8009．800

合計
58．650

58．150

58．000

57．700

56．950

56．800

[個人総合］女子

囲同日田合
9．9509．9009．8759．925

9．8009．8259．8509．925

9．8259．8259．7509．850

9．8009．8259．5759．725

9．6009．8509．6259．800

9．7509．8759．4259．750

計
1位ホ．ギンスカヤスベトラナ

2位リセンコタチアナ

3位オノディーヘンリッタ

4位ラタカスイザﾍﾞラ

5位瀬尾京子

6位ｸﾗﾝﾀ゙ ﾙーｴﾘｻ゙ ﾍ．ス

39．650

39．400

39．250

38．925

38．875

38．800

鋤！､

［種目別］男子

田

1位ツェルボピタリ

2位西川大輔

3位ｺﾘﾊ゙ ﾉﾌｱﾚｷｻﾝﾄ゙ ﾚ

位
位
位

囲
１
２
２

9．825

9．725

9．700

ｼｪﾙﾎ゙ﾋ'タリ

コリバノフｱﾚｷｻﾝﾄ゙ ﾚ

黄華東

9．812

9．800

9．800

位
位
位

凹
１
２
２

位
位
位

囲
１
２
３

ｼｪﾙﾎ゙ ピﾀﾘ

佐藤寿治

ﾛサトルゲロ

9．775

9．750

9．750

ｺﾘﾊ゙ ﾉﾌｱﾚｷｻﾝﾄ゙ ﾚ

ｯｪﾙﾎ゙ ピﾀﾘ

柳玉烈

9．793

9．787

9．731

位
位
位

圃
１
２
３

'鑓1m§、
位
位
位

回
１
２
３

ｼｪﾙﾎ゙ ﾋ・タリ

コリバノフｱﾚｷｻﾝﾄ゙ ﾚ

畠田好章

西川大輔

馬俊

ﾃ゙ィマストレント

9．850

9．812

9．762

9．825

9．800

9．787

［種目別］女子

圏

1位リセンコタチアナ

2位郭佳

3位オノディーヘンリッタ

位
位
位

圃
１
２
３

ポギンスカヤスヘ'ﾄﾗﾅ

ｵﾉﾃ゙ ｨー ﾍﾝﾘｯﾀ

ﾘｾﾝｺﾀﾁｱﾅ

9．850

9．850

9．825

9．862

9．825

9．787

位
位
位

目
１
２
３

ロ

1位ホ．ギンスカヤスベトラナ

2位リセンコタチアナ

2位瀬尾京子

－46－
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手子昌言ヨニ気三（日本体操協会行事を含む）
5月5日現在

平成3年度

愛知福島

(I11IImII'、

iIIII'，,、

く主要大会開催予定地＞

全日本学生選手権大会
全国高校総体
全国中学校大会
全日本社会人大会
国民体育大会

’92’93’94

宮崎栃木富山

95

全日本開催地はプレ
国体が慣例となっ
ています。

滋賀

山形 香川

徳島
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月 日 行 事 備考

4

5

6

7

8

9

10

11

12

2

3

8

5

18

25

一
一
一

6

19

26

1

22

一
一
2

23

13～24

29～8／1

5

12

18

一
一
一

7

15

20

6～15

22～23

28～29

4

12

一
一
6

17

2

23

28

一
一
4

24

下旬

上旬

25

入学式（武道館）

国際ｽﾎ゚ ﾂーﾌｪｱ兼ﾕﾆﾊ゙ ｼーｱー ﾄ゙ 予選（代々 木第1）
男子世界選手権2次予選（網走）

東日本学生選手権大会（町田）

女子世界選手権2次予選（網走）

世界選手権最終予選兼NHK杯（町田）

ﾕﾆﾊ゙ ｼーｱー ﾄ゙ （ｼｪﾌｨーﾙﾄ゙）

全日本学生選手権大会（青森）

全国高校総体（静岡）

全日本ジュニア選手権大会（横浜）
全国中学校大会（北九州）

第26回世界選手権大会（ｲﾝﾃ゙ ｨｱﾅﾎ゚ ﾘｽ）
全国高校選抜大会（滋賀）

国際ｼ゙ ュニア（横浜）

社会人大会（米子）
国民体育大会（小松）

関東新人戦

全日本選手権大会（山形）

中日カップ国際選抜競技会（名古屋）
東京カップ国際選抜競技会（町田）

大学生強化合宿

卒業生送別会

卒業式

4/27

チャンピオン

ズオール(ハ

ーミンガム）

水島

(個人

ユニハ
ザ

ザ

2位）

松永

西川

代表



会言ニョーーj原ごF壱壱享套長CD寺s原頁L，

日本大学桜樹会会員として活躍されている諸先輩方の体験談（よかったこと、

悪かったこと、成功したこと、失敗したこと、今後の指導に望むことなど）をは

じめとして、学生時代の思い出（特に裏話を期待しております）の原稿を募集し

ております。原稿枚数など特別な指定は設けませんのでぜひ投稿していただきた

いと思っています。なお、こちらから原稿依頼をさせていただく場合もあります

ので、もし依頼伏が手元に届きましたらお忙しいとは存じますが桜樹会の発展の

ためにも少しの時間をさいて寄稿していただけるようお願い申し上げます。

【投稿および連絡先】

〒157

東京都世田谷区北島山7－5－12

遠藤幸一

TELO3－3309－0055

毎年3月31日締切

M03デーーー奔塞＝号＝奔＝＝昌幸垂＝胃量参弓＝零
M,

;試合会場案内＃
％
い、
M，

Hg琴弓琴g琴ご弓ご琴至g琴望ﾐgﾐご貫蛮ご玩弓幸g三尭弓ご弓夢琴ごﾐ弓ミョ琴ごﾐごミー宅挙

＃

桜桂桧員の皆さんがちょっと気が向いたとき、足を運んでいただこうと全国の

著名な体操競技の試合会場の地図を記しました。不足分は今後の桜樹会報に連載

していきますので県内大会の試合日程や会場案内図がございましたらぜひ遠藤幸

一までご投稿願います。

－48－
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【世界選手権大会2次予選会場】

網走市総合体育館

網走市駒場町1－STELO152-43-3647

－49－



卜
田
急
膿

〒194町田市南成瀬5丁目12番地TEL（0427)24-3440.3441

総合体育館を使用する人へ、
へ
４

横浜線｢成瀬｣駅より

⑬｢渋谷｣駅へ……34分(長津田より東急田園都市線急行利用）
⑨｢新宿｣駅へ……37分(町田より小田急線急行利用）．

、r横浜』駅へ……28分(東神奈川より京浜東北線利用）
※所要時閲には､待ち時棚､乗り換え時間を含みません。
※ラッシュ時･時間梢によって､多少時間が異なりまれ

至
新
卸
日
Ａ
ｌ
ｌ
ｌ
ｌ
ｌ
小
田
急
線

至
新
宿

至餌川 図現地案内図ニどもの国

ﾐ韓埼ﾐ韓埼玉
川 Iては必ず寅任

卜の使川はでき

1．使川（平I

受付に提示I

ください。

2．使川時IHll

要する時間ヤ

11%し入れ、イ

ください。

3．賊技施波l‘

は室内川シー

4．火災、l制

止に努めて

5．危険物のイ

はもちろん〈

できません‘

田園都市線｡小田急線p横浜線
の3ルートでI快適なフットワーク
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Lる場合は、難

き雑えてくださ

町田市立

割田川忍田

合体育

〆ありますので

厳応ください。

吟合は、すみや

rho

セカfってくださ
弱

茎
八
王
子

主
相
膜
大
野

毎画、
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体操競技競技会場・練習会場案内図

§、

、

、

『クノ

ﾉ、
（’、

≦こそ≧
＝

aｦ妄，､《

①米伽眺体音節

②米nlj民体育鯨

③米子束高校（男・女）

④米子西高校（女）

⑤米子工業高校（男）

◎競技会場○練習会場

－51－
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一

大会会場案内・宿泊案内図
シ
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平丘藁3年三底芝ｲ5本主桑苦f耗受屋堂ささよび昏苦I韮三三

唖
休日は10時頃から女子、12時頃から男子の

顧問漬田靖一練習が始まります。お近くにお越しの際はぜひ

部長門脇春男お立ち寄り下さい。

副部長遠藤幸雄

監督早田卓次

コーチ木村多喜

〃梶山広司

〃長淫郁子く練習場＞

日本大学文理学部第2体育館3階体操場

03－3329－1151（内線274）

(11凧

歴 60名（男子37名、女子23名）

く4年＞

竹田盛勝土浦日大高

松永政行興南高

田中佳昭洛南高

橋本和雄日大東北高

平井博之関西高

山本昭二郎静岡学園高

三富洋昭吉田商業高

須田千絵．川越商業高

豊田麻規子習志野高

橋尾里華米子商業高

平野真由美和洋女子高

川崎聖子昭和学院高

明石美也子習志野高

く3年＞

西川大輔清風高

石田一典尼崎産業高

岩田剛土浦日大高

佐伯崇嗣洛南高

中塚伸次関西高

林克彦土日大岩瀬

森泉貴博埼玉栄高

君嶋孝之矢板中央高

大武浩徳

伊東美智子

術藤聖子

小林明子

宮本しおり

く2年＞

増田宏正

田中栄一

今木重信

安達秀也

延沢成之

奥村茂敏

荒道貞克

成瀬功

石口雅也

宮根豊

山田銀一

大村元勝

広瀬健一

太田真由美

江本奈美

杉田千恵

士屋香代

一
局
一
局
一
局
一
局

誠
橋
子
附

明
船
女
大
高

大
立
見
工
原

日
市
鶴
相
三

大塚政子

松本由紀子

小松美香

く1年＞

岩井則賢

高木宏

染谷忠勝

林秀樹

中上輝彦

村山孝之

井上圭司

関根功

梅田陽子

清水智子

岡和美

中瀬絵里

伊藤佳代子

古川和栄

市立船橋高

桜美林高

聖望学園高

一
局
一
局
一
局
高
一
局
一
局

業
大
誠
大
橋
英
高

工
高
高
日
高
明
高
日
高
船
高
高
育
野

崎
風
善
浦
南
大
江
浦
川
立
山
田
橋
志

高
清
保
士
洛
日
鯖
士
品
市
西
荏
前
習

一
局
一
局
一
局
一
局
高
－
局
高

嶋
縞
鵬

大
形
形
業
園
丘
山

高
日
高
山
山
高
工
学
桜
豊
高
高
高
山
一
高
学

南
浦
風
大
大
徳
戸
利
大
大
江
輪
田
歌
立
川
望

洛
士
清
日
日
崇
八
足
日
日
鯖
高
高
和
市
品
聖
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平成3年度日乏にﾌﾐこ=拳イ妥植§i全言ヨニ雲章雲三

日本大学桜樹会幹事会

(予算書）自：平成3年4月1日至：平成4年3月31日

(収入明細）

'舗繍'Ii1リ

(支出明細）

忽繍爾爾､リ

－54－

項 目 予算額

収入総額 1，689，668

支出総額 1，689，668

差引（次年度繰越金） 0

項目 予算額 備考

前年度繰越金 889，668

会費 800，000

寄付 0

雑収入 0

△、 言十口 1，689，668

項目 予算額 摘要

事業費 600，000 会報25号･名簿作成,社会人参加

補助費 300,000 ｲﾝｶﾚ補助,全日本参加補助

会議費 50,000 会議室代

通信費 300，000 会報郵送、各種通知

事務費 50,000 ﾀｯｸﾂー ﾙ,ｾﾛﾃー ﾌ゚ ，封筒,整理ﾌｧｲﾙ等

雑費 20，000 口座手数料等

予備費 369，668 峻別,祝儀等

↑
一
三
口

今
ロ 1，689，668



O脚と内股について

9回卒今村悟

日本人は欧米人に比べてO脚と内股が多い

が、これはどこに起因しているのだろうか？

見聞と経験をもとに私なりに分析してみた

いo

原因として次のことが考えられる。

A）O脚について

日本人の赤ちゃんは、大体において仰向

けに寝かせる。しかも、ベッドまたは敷布

団は柔らかいものを使用する。欧米の赤ち

瞳窪躍言翻蚤職競三塁墓
成育に大きな影響を及ぼしているように思

われる。

①仰向けに寝かせた場合、手足を自由に動

かすことができるが、機能の発達には影響

を与えていない。

②うつ伏せに寝かせた場合、赤ちゃんは首

を持ち上げようとするので、腕、肩、首の

筋肉が発達してくる。また、背筋を使うの

で全体的に上半身が発達する。

次に歩行までの過程をみても違いがある

ことがわかる。

③日本の場合、10～12ケ月で歩くことが普

通とされており、それ以上遅いとどこか悪

浄‘,のではと心配し､医師の診察を受けるこ
ともある。しかも、10ケ月位から歩行器を

利用して歩くことを学ばせる。④欧米では、

12ケ月を過ぎても自然に歩くまで焦らず、

歩行器などを用いない。ハイハイを多く行

うので上半身の筋肉が強くなる。

以上のことから、日本人にO脚が多い原

因には次のようなことが考えられる。1)筋

肉、骨格などが十分発達していないのに、

早くから歩かせようとするため、体重がす

べて脚にかかり、負担が大きくなっている。

2)歩行器などを利用するとき、股間にベル

トを通して座れるようになっているが、常

－55－

に脚を開いた状態になっている。しかも、

オムッをしているのでなおさら開脚姿勢で

ある。

3)歩けるようになっても、オムツをしたま

ま歩かせているので、脚が開いたままで、

しかも多く歩かせる傾向がある◎

4)背中におんぶする習慣があるが、これは

常に膝を外に開いた姿勢で固定されている。

しかし、このおんぶする習慣により欧米人

より股関節脱臼が非常に少ないデータもあ

るo

5)あぐらをかいて座る習慣があるが、これ

も常に膝を開いた姿勢である。

B）内股について

内股については、生活文化の違いが大き

な原因と考えられる。前述のあぐらは、男

性に多いが、正座は女性に多く生活文化の

中に浸透している。例えば、華道、茶道、

琴などの習い事は正座を基本にしている。

もちろん男性も行うが、圧倒的に女性が多

い。正座の時、足は内側にくるようにして

足の親指を触れたり、足を交差して座る。

つまり、常に足が内側になっている。

女性の着物は裾が長いので、非常に歩き

にくい。そして擦り足を基本とした歩きで

あり、常に足は内側に入るようにする。

履物についても文化の違いが大きく、日

本はかかとがない草履、下駄、スリッパな

どを履いているので擦り足になりやすい。

以上のことから、内股が多いと思われる

が、この内股は歩き方に非常に影響を与え

ており、特に女性がハイヒールを履いて内

股で歩く姿は妙に違和感があり、姿勢の悪

さが目立つ。また正座姿勢は、常に大腿筋

が伸びた状態のために負担が大きい。しか

し、欧米人に比べ、足首、膝の関節は柔ら

かいように感じる。

日本の生活様式もずいぶん欧米化されて

きたが、これからどのような方向に行くの

か見守りたい。皆さんももう一度歩く姿や



姿勢、子育てなどに注視していただきたい

と思う。

（反論をお待ちしています）

＜ベッドでうつ伏せに寝かせる場合、柔ら

かいマットは非常に危険で、窒息する事故

などが起きている。必ず硬い（アイロン台

くらい）マットを使用する＞

会員器位

今回の会報は、大政王した会員語簿と共に送‘
-Wいた汽蓉ま'1,た。弟簿垂見イ樵匂、い､思い出
が浦､､ィきた会員に洲､’'1ましィは、迷わす一筆
ざ’'1ることを期待し･てお｜ます°また、会報をご
覧にな1、達見、感想などござ．いまt,た‘直稜木
人宛さ､総務までご郵送下さｲ'(は争いに存むます。

今猿とも何卒ご協力の程お願い申し上げます。

－56－
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翁言圭信雀受言己

時は留まることを知らない。そして、二

度と戻ることはない。よかったことも、悪

かったこともすべて、逆らうことを許さず

押し流していく。「もう一度あの時に戻れ

たら・・・」。誰もが思ったことのあるフ

レーズだが、それをかなえてもらった人は

いない。

ところで、体操競技は、この「時の大切

さ＝失敗にへこたれない精神」を、身をも

って教えてくれるスポーツであると私は思

‘ﾘIImIIimio失敗してクヨクヨしていれば、次から
次へと進む新しい技術開発や既存の技の理

想像への挑戦に乗り遅れてしまう。

特に、体操競技の魅力の一つである新し

い技を覚えることに関しては、ほとんどの

場合、多くの失敗（時間）を下積みにして

完成へと導かれるため、失敗によっていち

いち足止めを食う訳にはいかない。

また、たとえ練習でうまくいっている技

でも競技会において失敗すれば、評価を受

けない。従って、競技会における失敗は非

常に悔しい思いをする。しかし、やり直し

ができないため、すぐに気持ちを入れかえ

’ﾘMIII‘、

て、今度は失敗しないように頑張らなけれ

ばそれまでの努力は水の泡となっていくで

あろう。

こうした、体操競技を通じて得てきた経

験は、「二度あることは三度ある」「失敗

は成功の元」「三度目の正直」「楽あれば

苦あり」「勝って兜の緒を締めよ」などの

諺とともに、人間が生きていくための大切

な「時の大切さ」「心の切り換え」を教え

てくれた。

平成2年度、桜樹会にとって様々な出来

事が駆け巡り、いいこと、悪いことが折り

重なり、一体何がどうしたのか、どうすれ

ばよいのかわからなくなったときもあった。

しかし、最終的に行き着くところは、時

の流れを止めて後戻りすることは出来ない

ことを改めて認識すること、そして、心を

切り換えて、もし進む道をまちがえている

ならば、進路修正をしていかなければなら

ないこと、つまり、体操競技の教えを実践

することに落ちつくような気がする。

（遠藤幸一）
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